Dimanche 16 MAI[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_026.jpg] 2-4[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/540547_000.gif] mitemps 1-1 l'équipe du jour Bonsignori, Naili, Munoz.C, Sabir, Fourestier, Pépin, Abellan, Ramaye, Benfherat, Espinas, Nougoum ( Duez, Boucabeille, Boulelis.M )" Paulhan nouvelle formule " Volontairement j'ai "zappé" le compte rendu de la demi-finale de la Coupe de l'Hérault perdue mercredi dernier à Clermont,, 2-1 aprés prolongation. j'ai donc décidé d'adopter le "no comment" pour ne pas être désobligeant envers le corps arbitral et surtout le central et truculant M.Haro qui nous a démentelé l'équipe. Voulant surement entrer dans le livre des records du district (11 cartons jaunes et 2 rouges Bermond, Boutlelis) il faut le faire, il l'a fait..Si l'on rajoute à cela les blessures issues de cette rencontre ( Rocamora, Jaenada, Barilani) on comprend mieux l'inquiétude des 2 Stéphanes pour composer une équipe de DH ce dimanche. D'autant qu'en ouverture les "réservistes" se devaient l'emporter pour être définitivement tranquille, face à Pignan qui jouait sa survie en PHB . Le travail a été fait , et bien nous en a valu de renforcer (Fournier, Moujahoui, Munoz) qui ont donné un bon coup de main à la bande à "Kiki Parra" capitaine exemplaire. Victoire obtenue dans la douleur sur le score de 4-3 (buts de Moujahoui 15, Maddy 55, Fournier 65 et Parra 79) merci les gars, l'objectif est atteint. (l'équipe du jour: Yvanez , Boudier, Gasc,El Asri, Munoz.M, Parra, Hernandez,Moujhaoui,Fournier,Maddy,Margouet,Mauri. entraineur Guibal.F) .................. A 15h précise c' était au tour des hommes de Caruso et Mauri d'entrer en scène et tout les supporters se demandaient à quelle sauce on allait être mangés face à des Narbonnais encore en course pour la 2ème place . Et bien les Rouges et Noirs on fait honneur au maillot, tenant la dragée haute aux Audois pendant une mi-temps, avec 3 vétérans, 2 U19, et 2 joueurs qui ont joué bléssés. On voit qu'il existe un vrai esprit club à Paulhan, merci Messieurs. Mentions à Michel Espinas,pour son magnifique but d'égalisation à la 16ème minute bien servi par Benferhat et au "Chti Philippe Duez" qui n'a pas tremblé pour réaliser le pénalty à la 86ème minute. Merci également au 3ème vétéran de l'équipe Youssef Naili qui a encore de bonnes restes. Sans oublier les 2 nouveaux "bizuts" Mounir Boutlelis et Kevin Boucabeille et tout le reste de l'équipe..Enfin Merci à M Zamo et ses 2 assistants qui se sont bien adapté au contexte de la rencontre, il est vrai facilité par la correction des 22 acteurs. Cette saison se termine pour toutes les équipes Séniors, le bilan moral et sportif va suivre dans les prochains jours . Mais attention il y a encore une journée pour les équipes jeunes des U15, et U19 le weekend prochain, une saison qui se terminera on l'espère en apothéose le samedi 29 Mai à 15h à Fabrègvues avec la finale de la Coupe de l'Hérault pour les U15 contre CastelnauLeCrès. 
_____________________________________________________________________________________________
SAmedi 08 MAI [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/asperpignanmed.jpg]3-0 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_026.jpg]mitemps 2-0 l'équipe du jour Bonsignori, Sabir, Boutlelis, Barilani, Jaenada, Fourestier, Bermond, Moujhaoui, Ramaye, Rocamora, Benfherat, ( Arribat70, Maganto75, Astruc85 ). " Paulhan a bien résisté " Le score est bien lourd par rapport à la prestation qu' ont fourni les Rouges et Noirs avec une équipe emputée de plusieurs titulaires, mais à l'image de cette saison ratée . Encore une fois un nombre incalculable d'occasions de but manquées, comme cette tête à bout portant de Moujhaoui à la 86ème finissant sur le poteau de Ferry qui aurait permis de sauver l'honneur et de ramener le score à une plus juste réalité. Si l'on considère le pénalty généreux offert par M. Mouysset dés la 5ème minute, un 2ème but limitte hors-jeu et un 3ème offert sur un plateau à Tiago par une sortie hasardeuse de notre gardien, les Perpignanais ne s'en sortent pas trop mal. Bien sur en regardant le commentaire du correspondant de l'indépendant dans le journal Midi-Libre de dimanche matin, je suis en train de me demander si j'étais bien sur le banc à côté du délégué M. Frilay, ou si je ne me suis pas trompé de stade. Rassurez-moi M. C.A c'est bien au stade Jean Laffont à 19h hier soir que s'est déroulé cette rencontre. Je vous communique mes notes..... 14ème reprise de volée de Moujhaoui juste à côté sur un long centre de la droite. 23ème Tête décroisée de Bermond sur corner qui devance la sortie de Ferry juste à côté. 34ème Moujhaoui oblige Ferry à une belle parade qu'il met en corner. 63ème centre en retrait de Benfherat, Rocamora met à côté. 65,66 coup sur coup Ramaye et Bermond manque le cadre dans la surface de réparation. 72ème Rocamora voit sa frappe passer à quelques centimètres de la lucarne. 76ème Benfherat tente un lob de 40m du bout des doigts Ferry met en corner.... Pour Perpignan j'ai relevé hormis les 3 buts, une énorme occasion à la 69ème qui aurait pus se solder par un pénalty, mais je pense que l'arbitre a voulu compenser , et un lob 55ème et une tête 74ème de Tiago. Pour terminer je voudrai rendre homage à nos 3 petits U19 (Jérémy, Bastien et Florian) qui ont sans complexe subit leur bizutage avec succés.
______________________________________________________________________________________________
Dimanche 02 MAI [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_026.jpg]0-2[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/PCAC.gif] mitemps 0-1 l'équipe du jour Bonsignori, Fourestier, Munoz, Bermond, Jaenada, Abellan, Moujhaoui, Ramaye, Pépin, Fournier,Rocamora (Barilani60,Benferhat 65). " On a touché le fond " Dans ce match des mal classés on pensait que les Paulhanais, auraient à coeur de remporter pour leur public et pour eux mêmes, une victoire qui leur aurait permis encore d'espérer . Hélas les hommes de Caruso et Mauri ont une fois de plus été décevants, devant une équipe de la Pointe Courte pourtant bien faible hormis deux ou trois joueurs, et notament le gardien Blaquière qui a remporté pas moins de cinq ou six duels face aux attaquants "Rouges et noirs". Si on rajoute à cela "la boulette" habituelle de la défense qui a permis "aux pointus" de faire le break au plus mauvais moment , on comprend vite que la mission s'est averrée impossible, pour l'obtention d'un résultat. Mais ne tirons pas sur l'ambulance ou sur un tel ou tel, on gagne à onze on perd à onze. Il faut maintenant se rendre à l'évidence et tirer un trait définitif sur cette siason cauchemar et tacher de la finir dignement. sans rien lacher et en reportant tous nos efforts sur la Coupe de l'Hérault . Aux joueurs à faire taire maintenant leurs détracteurs ....Et quand ça va mal, ça va mal, en ouverture, la "PHB".avec un équipe trés diminuée a souffert face à un des leaders de la "Poule" Il faudra donc dés dimanche prochain aller récuperer ces points perdus à MontpellierPTT pour assurer définitivement le maintien., Heureusement que les "Papys ont sauvé l'honneur en disposant aisément vendredi soir des voisins Canétois sur le score sans appel de 6 à 3 (mitemps 6-0.) et 4 buts de Michel Espinasse.Bravo la bande à "Thierry". 
______________________________________________________________________________________________
SAmedi 24 AVRIL [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/clermontaise_002.gif]4-0 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_026.jpg]mitemps 2-0 l'équipe du jour Bonsignori, Boutlelis, Munoz, Bermond, Jaenada, Fourestier, Abellan, Moujhaoui, Ramaye, Pépin, Fournier, (Benferhat 65, Rocamora 75) " PAULHAN Humilié" Une grosse mésentente de la défense a plombé le sort de cette rencontre dés la 30ème seconde de jeu.  Ouassou profite de l’aubaine pour lober de la tête Bonsignori.  1-0. On ne pouvait rêver mieux comme entame de match., mais ça dépend pour qui? Les Paulhanais sont KO debout, tétanisés, sans réactions. Les Clermontais poussent pour faire le break et sur un centre en retrait de la droite, Faubesse voit son tir détourné par Bonsignori en corner. Les Paulhanais au bout de 20minutes vont peu à peu sortir la tête de l’eau , Fournier sur un long centre de la droite de Ramaye 23ème déchire sa reprise.  Il va profiter à la 27ème d’une passe en retrait manquée, mais perd son duel avec Argenson.  La balle navigue rapidement d’un camp à l’autre, et le jeu s’est bien équilibré. Hélas sur un contre  rondement mené Koné va « embarquer l»les deux défenseurs  venus couper, et d’un beau shoot en pivot , loge le cuir sous la transversale de Bonsignori 2-0 (40ème) Fournier encore lui ,aura l’occasion juste avant la mi temps 45ème de revenir à la marque, mais son shoot trop mou, après avoir driblé le gardien Clermontais n’atteint pas le cadre. Ce n’est vraiment pas le jour….d’autant qu’on ne sent pas d’instinct de révolte côté «Rouge et Noir» dans ce début de deuxième mi-temps. On n’attendait  on l’avait dit, ni de la compassion  , ni de cadeaux de la part des Clermontais qui ne jouent plus rien . Ils vont enfoncer le clou par deux fois à la 65 et 75ème minute. Les  entrées de Benfherat et Rocamora pour «sauver l’honneur» n’y changeront rien. 4-0 ç’est une punition, un score très lourd ,trop lourd qui nous servira j’en suis sur dans quinze jours pour la demi-finale de la Coupe de l’hérault , j’en prend le pari. A nos joueurs de réagir  à cette occasion, ce qui leur permettrait de sauver la saison en envoyant l’Etoile en finale. Côté Championnat cela semble maintenant très compromis, mais comme on dit tant qu’il y a de la vie , il y a  de l’espoir. Les autres rencontres de la journée 27...... SètePCAC 0-6 PerpiMed ...........Carcassonne1-5 SèteFC............. Béziers(B) 1-0 Fabrègues....PerpignanFC 1-1 Canet..... ...Narbonne 2-1 Alès ......Lattes 1-1.Agde(B) .........exempt :......Bagnols
à 3 journées de la fin, voici le programme de nos concurrents directs...... [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/a4journdelafin_000.jpg]
Il faut maintenant sauver la PHB puisque 3 points de perdu sur le tapis vert contre Lunel nous handicape à 4 journées de la fin. 2 résultats favorables sur 4 devraient suffire.  C’est largement envisageable puisque les hommes de Guibal vont à Gignac, reçoivent Balaruc, vont à Montepellier PTT et reçoivent Pignan. Un grand pas pour le maintien est amorcé puisque cet aprés-midi nos réservistes ramènent les 2 points du nul de Gignac 1-1 (but de Zanon) et un super match en libero du coach adjoint de la DH Steph Mauri toujours aussi disponible pour dépanner. [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/PHBa3J.jpg]
Dimanche 18 AVRIL [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_026.jpg]2-1 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/548132_003.gif]mitemps 1-0 buts (Abellan 19, CSC Belhadj 62) l'équipe du jour Yvanez, Sabir, Munoz, Barilani, Bermond, Fourestier, Abellan, Moujhaoui, Pépin, Fournier, Benferhat, (Boutlelis56, Rocamora63, Berthier 85) " l'ESPoir renaît, y croire jusqu'au bout "Avec cette nouvelle victoire, Les Paulhanais quittent ce soir le fauteuil peu envié de la lanterne rouge, au profit de Sète PCAC qui a tenu Lattes en échec.Aprés une bonne semaine de travail, les Rouges et Noirs étaient impatients d'en découdre avec les Audois, pour perreniser les 2 belles victoires en Coupe de l'Hérault et à Béziers dimanche dernier. Mission accomplie.....Les choses ne vont pas trainer, Pépin adresse un bon ballon dans le dos de la défense Carcassonnaise pour Fournier qui "comme elle vient " adresse un véritable boulet de canon, claqué magistralement pat Auger en corner(8ème) le ton est donné. Ils vont continuer leur harcelement , c'est au tour de Benfherat qui hérite d'un bon ballon mais sa frappe n'est pas cadrée(13ème) . Dans la minute qui suit il délivre un trés bon centre de la gauche qui ne trouve pas preneur. A la 19ème grace à un joli mouvement parti du milieu de terrain, et suite à un double une -deux Pépin-Abellan ce dernier est récompensé de son excellente entame de match en ouvrant logiquement le score. Les Carcassonnais sont KO, ils vont montrer le bout du nez, sur deux corners 21,26 mais sans inquieter la défense qui veille au grain. Ils vont crier à l'injustice, lorsqu'à la 32ème sur un ballon perdu par la défense, Mallouck se présente face à Yvanez et va butter sur ce dernier. M Jullian masqué par un défenseur sur l'action, s'en remet à son juge de touche bien placé et expulse( 2ème carton jaune) l'attaquant Carcassonais pour simulation. Les Paulhanais n'e vont pas profiter de cette situation numérique, pour enfoncer le clou, hormis cette reprise de vollée d'Abellan sur un long centre de Benferhat qui oblige Auger à une parade exceptionelle(38ème). Les débats vont s'équilibrer en deuxième mi-temps, surtout à la 54ème lorsque l'arbitre fort justement envoie Sabir à la douche pour un deuxième carton jaune et un tacle appuyé sur le meneur de jeu Audois. Toutefois sur un long dégagement, Bellhadj bien préssé par Fournier va tromper son gardien, venu à sa rencontre (62ème). On croit le match plié, mais les Carcassonnais vont revenir dans la partie grace à un coup-franc des 20m dévié par notre mur qui prend Yvanez à contre pied. Les dernières 20 minutes vont être longues, trés longues....les Audois vont tout donner pour égaliser, 3 coups de pieds arrêtés 82, 85 et 92 et un ultime corner ne donneront rien. Allez il faut maintenant continuer sur la lancée, tout est encore possible................ Les autres rencontres de la journée 26...... SètePCAC 2-2 Lattes...........Canet 1-4 SèteFC.............PerpignanMed 1-1 Béziers(B) .......... Fabrègues 0-0 PerpignanFC..... ...Alès 1-0 Clermont........Agde(B) 0-2 Bagnols..........exempt :......Narbonne 
Dimanche 11 Avril [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/553074-0_005.gif]0 - 2 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_026.jpg]mitemps 0-1 buts Moujhaoui 36, Fournier74 l'équipe du jour Yvanez, Sabir, Barilani, Bermond, Jaenada, Fourestier, Abellan, Moujhaoui, Pépin, Ramaye, Fournier(Munoz40, Perello75, Benferhat85) " Croire en son ETOILE jusqu'au bout " Avec cette belle victoire méritée, en terre biterroise les hommes de Caruso ont montré qu'ils étaient encore la. Ce sont les Biterrois les premiers en action, dés la 3ème minute  Yvanez claque en corner un bon shoot de Luc. Dans la foulée Taillan offre un vrai caviar à Yagoussetti, qui seul au point de pénalty loupe le cadre (9ème). Ces deux alertes ont pour effet de réveiller nos «Rouges et Noirs» qui en maitrisant mieux  la balle en milieu de terrain, grâce à Ramaye, Moujahoui, Fourestier et Pépin prennent l’ascenadant et le jeu à leur compte. Tour à tour Moujahoui (19ème), Sabir (22ème), Abellan (24ème)vont se créer des situations, qu’ils n’arrivent pas à concrétiser. Il faut attendre la 36 ème minute et un centre tendu de la droite d’Abellan, qui trouve Moujhaoui au deuxième poteau pour l’ouverture du score. Les Paulhanais en deuxième mi-temps vont défendre bec et ongle ce but d’avance, contrôlant des Biterrois, peu en verve hormis cette tête de Ballue sur corner claquée  sans problême par Yvanez. Petit à petit ils vont pousser plus haut au risque de se découvrir, ce dont Fournier va profiter, pour venir ajuster Véziat (74ème) à la suite d’un contre rondement mené. (2-0) Les Biterrois vont jetter toutes leurs forces dans la bataille dans le dernier quart d’heure, mais cela restera trop désordonné pour inquiéter la défense Paulhanaise. Bon arbitrage du trio arbitral dirigé par M Romain Zamo. Une victoire qui fait du bien, avant la venue de Carcassonne dimanche prochain pour un match qui s’annonce capital. Supporters Paulhanais nous comptons sur vous…………..
Les autres rencontres de la journée 25:  Samedi….Clermont 4-1 SètePCAC ……..Carcassonne 3-1 Canet…...   Dimanche…. Bagnols 0-0 Fabrègues….Lattes 2-0 Alès….PerpignanFC 5-0 Agde(B)… Narbonne 3-0 PerpignanMED…. exempt FC Sète 
______________________________________________________________________________________________
Dimanche 04 Avril ESP 2 - 0 M.Arceaux mitemps 1-0 (But Ramaye 38ème, Benfherat 86) l'équipe du jour : Bonsignori, Munoz, Bermond, Berthier, Boutlelis, Fourestier, Parra, Moujhaoui, Abellan,Fournier, Ramaye, (Barilani55, Benferhat66, Jacquemetton75) " L'ETOILE assure la qualif " 1 but par mitemps aura suffit pour envoyer les "Rouges et Noirs" en demi-Finale de la Coupe de l'Hérault. Mais que l'on ne s'y trompe pas, cela n'a pas été du "gâteau" face à des Montpelliérains déterminés qui n'avait rien à perdre dans cette rencontre. Comme on l'avait immaginé il a fallu s'employer à fond pour passer. D'entrée Paulhan va exercer un pressing trés haut, en s'installant litéralement dans le camp des Arceaux , ces derniers préssés vont commettre de nombreuses fautes, mais les coups-francs qui s'en suivent des 4,5,6 et 8ème minutes ne donneront rien.Il faut attendre la 17ème pour voir Fournier échouer sur Bouazzaoui et se créer une véritable occasion de but. Bien servi par Abellan, il va récidiver à la 28ème mais son tir n'est pas cadré. Ramaye parti dans le dos de la défense perd son duel face au gardien Montpellierains(31ème) . C'est à la 38ème, qu'intervient la délivrance Ramaye se trouvant à la réception d'un long centre de Boutlelis. 1-0 Globalement, sur cette première période, Paulhan a maitrisé son sujet, mais les Banlieusards vont nous donner le frisson par deux fois et notament à la 36ème, sur un ballon lobé qui finit sur le haut du filet de Bonsignori. La seconde mi-temps verra des Montpellierains plus entreprenants, sortants enfin de leur base, sans toutefois inquieter la défense Paulhanaise, si ce n'est sur un coup-franc à la 56ème, difficilement capté par Bonsignori. Paulhan sentant le danger va répliquer immédiatement par Moujhaoui mais sa reprise de volée aux six mètres, sur un long ballon de Parra dévié par Fournier passe largement au dessus. Il faudra attendre la 86ème et un super travail d'Abellan côté droit qui centre au 2ème poteau pour Benferhat, dont la reprise fait mouche grace à un poteau rentrant. 2-0. A la 91 ème Fourestier parti à la limitte aura la balle du 3-0 mais son shoot écrasé passe à côté. Bon arbitrage de M. Sautelet facilité par l'exemplairité des 22 acteurs et rendez-vous est pris pour le tirage des demi-finales dans les locaux de France 3. .Les autres Quarts................. Clermont(DH) 2-0 Frontignan(DHR)....... Fabrègues(DH) 5-0 Lattes(DH)............................................. .SèteFC(DH) - Grabels(PHA) ce mercredi 18h stade Louis Michel 
"Pour une place dans le dernier carré " Les Paulhanais ont hérité d'un tirage favorable dixit "les optimistes" Montpellier Arceaux, un club de quartier, une équipe surtout à ne pas négliger et  à prendre très au sérieux. Celle-ci évolue en district, dans la même poule que notre équipe réserve en championnat de PHB, et qui à chaque confrontation ces 2 dernières saisons, a donné beaucoup de mal à nos réservistes. Actuellement dans le ventre mou dans son championnat(le dernier classement....ici) cette formation est donc "sauvé" à 4 journées de la fin, et en tant que petit poucet de l’épreuve, va tout jouer sur cette rencontre sans le moindre complexe. Bien sur les Paulhanais auront quelques arguments supplémentaires à faire valoir, avec une composition comme aux tours précédents mixte (mi PHB, mi DH).Nous aurons surtout l'avantage du terrain et l'appui de nos supporters. Les Paulhanais sont prévenus,  En Coupe , ne plus penser à la  supériorité hiérarchique, cela se joue souvent à l’envie. A nous d’être sérieux dans notre entame, en respectant notre adversaire et tout devrait bien se passer. Quelques stats comme toujours pour étayer mes propos.
Les 4 dernières journées de cette équipe....... Nul(contre Gignac 1-1) Perdu(à Pérols 1-0) Gagné(contre PaulhanB 3-0) Gagné(contre Cournonterral 3-2) 6Buts Pour, 4Buts Contre................... Coment ils se sont qualifiés................ (8ème)M.Arceaux 2 – 1 St Clement Montferier (PHB)............ (16ème)M.Arceaux 4 – 2 M.AtlasPaillade (PHA) ............. (32ème) Palavas(1Div) 1 – 3 M.Arceaux ....(64ème) St Jean Fos(Pro1Div) 1 – 4 M.Arceaux  4matchs joués  13BP  5BC. 
______________________________________________________________________________________________
Dimanche 28 Mars[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_026.jpg]1 - 1 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/520344_001.gif]mitemps 1-1 (But Fournier 26ème) l'équipe du jour : Bonsignori, Sabir, Bermond, Jaenada,Boutlelis, Fourestier, Moujhaoui,Pépin, Abellan,Fournier, Ramaye, (Rocamora60,Munoz75, Jacquemetton85) " L'ETOILE encore une fois pas récompensée " Les protégés des deux Stéphanes (Caruso et Mauri) vont entrer dans ce match à" 200 "à l'heure, Abellan bien lancé par Boutlelis côté droit voit sa frappe top molle bien captée par Duchène(3ème), pas le temps de souffler pour les Lattois puisque aprés un bon travail de Ramaye, relayé par Abellan c'est au tour de Boutlelis d'adresser un bon centre en retrait pour Moujahoui qui seul au point de pénalty déchire sa reprise (6ème) . Les Lattois parrent au plus préssé et dans ce premier quart d'heure ne vont procéder que par de longs ballons, cherchant LLorente ou Touchat trop ésseulés en attaque. Un long coup franc de la droite de Moujhaoui dans le dos de la défense, est éffleuré de la tête par Bermond monté aux avant-postes(16ème) Cette large domination Paulhanaise va être concrétisée à la 26 ème minute grace à Sabir qui relance proprement côté gauche bien relayé par Fourestier, Moujhaoui centre pour Fournier au premier poteau qui met le ballon hors de portée du gardien Lattois (1-0) Les Lattois vexés, vont répliquer immédiatement, deux corners coup sur coup 29 et 30ème vont donner le frisson aux supporters dans la tribune.35ème l'entraineur lattois mécontent de son dispositif fait entrer ses 3 remplaçants ( Gornouec, Ferrière et El Mahrouk) cela va être payant puisque aprés quelques minutes de flottements, sur un contre rondement mené c'est LLorente qui va profiter d'une mésentente de la défense pour loger le cuir sous la transversale de Bonsignori 42ème(1-1) Sur l'engagement, Abellan, s'infiltre et aprés avoir grillé la politesse à deux défenseurs Lattois, est descendu dans la surface par Duchène, Monsieur Marty ne bronche pas, accordant seulement un corner aux Paulhanais qui ne donnera rien. La deuxième mi-temps va baisser en intensité, les deux équipes procédant par contre, sans véritablement se créer d'occasions franches, horsmis ce shoot lointain et anodin d'El Marouk 82ème finissant sur l'angle du poteau de Bonsignori.Le match va s'emballer dans les arrêts de jeux, cinq minutes complètement folles ou Lattes jettent toutes ses forces pour l'emporter, se créant deux situations trés dangereuses à la 91ème et 93ème minute, toutefois ce sont nos Paulhanais à la 95ème qui auront le ballon de la victoire, mais Fournier butte sur Duchène . Félicitations aux 22 acteurs pour ce beau match de football, mais ce septième 1-1 de la saison pour les Rouges et Noirs, ne fait hélas l'affaire à aucune des deux équipes. Bravo les garçons, vous avez prouvé que vous aviez votre place dans ce championnat, et il faut se battre jusqu'au bout et ne rien lacher, comptablement rien n'est encore joué. Les autres rencontres de la journée 24:...... PerpiMed 0-1 Bagnols........ Clermont 0-1 PerpignanFC......... SètePCAC 0-1 Narbonne........ Agde(B) 1-3 SèteFC....................Fabrègues 1-0 Carcassonne.....Alès 4-0 Béziers(B).......Canet exempt 
En ouverture, la PHB de frédéric Guibal, aprés un bonne première mitemps, s'est éffondré physiquement, et logiquement en deuxième période face au nouveau leader Pérols sur un score toutefois bien sévère de 3-0. Attention une remise en question individuelle et collective est impérative pour la prochaine journée. Encore une victoire pour "Les Papys" vendredi soir 1_0 à Lapeyrade qui les place en 3 ème position au classement...... 
______________________________________________________________________________________________
Dimanche 21 Mars[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/548837_001.gif]2 - 0 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_026.jpg]mitemps 0-0 l'équipe du jour : Palaysi, Perello, Sabir, Bermond, Jaenada,Boutlelis, Fourestier, Moujhaoui,Pépin, Rocamora,Fournier, (Ramaye40, Abellan55, Zanon65) " L'ETOILE y a cru pendant une heure " Difficile déplacement pour l'équipe fanion, qui se rendait à Bagnols sur Cèze, chez un des leaders du groupe . Les Rouges et Noirs qui l'avait emporté au match-aller 2-1, et actuellement en position de relégables, sont passé pas trés loin d'un "exploit" puisqu'ils ont contrôlé jusqu'à l'heure de jeu.L'option défensive avait été choisi, pour ne sortir qu'en contre et Caruso avait gardé des munitions sur le banc au cas ou! Les Paulhanais se sont créés quelques situations interessantes tout au long de ce match notament par Fournier qui revient bien en forme.Hélas encore une fois le sort, et l'arbitre de touche en ont décidé autrement, puisque les Bagnolais vont réussir à faire sauter le verrou grâce à un but entaché d'un hors-jeu flagrant.Le 2ème dans les arrêts de jeu ne sera qu'anecdotique, domage. Ce match a ressemblé a beaucoup d'autres : sans être surclassé en faisant jeu égal les Paulhanais voient s'envoler les quatre points de la victoire. Malgré l'enjeu important cette rencontre s'est déroulée dans un excellent esprit avec un bon arbitragede M. Sabonnadière. Il ne faut toutefois pas baisser la tête et travailler une bonne semaine pour la réception du nouveau Leader, Lattes dimanche prochain "Aux Laures" Les autres rencontres de la journée 23:..................................... PerpignanFC 0-0 Alès.........SèteFC 0-0 Fabrègues......... Lattes 4-0 PerpiMed.........Narbonne 1-0 Clermont.................. .Béziers(B) 2-1 SètePCAC........ Canet 1-0 Agde(B).............exempt Carcassonne........................... L'équipe réserve de PHB, sévèrement battu dimanche dernier "aux Arceaux" enregistre une nouvelle dé faite face à Cournonterral 2-3 , attention il faut se reprendre trés vite, le maintien n'est pas encore acquis, même s'il n'y a pas le feu dans la "barraque" Le rayon de soleil( que l'on n'a pas beaucoup aperçu ce week-end) nous vient heureusement de nos équipes de jeunes qui ont enregistré de trés bos résultats ( voir à leur rubrique) et Les"Papys" quil dés Vendredi soir avaient battu les voisins du Pouget. 2-0. 
_____________________________________________________________________________________________
Dimanche 14 Mars [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_018.jpg]1 - 1 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/550123-1.gif]mitemps 1-1But Fournier 32ème l'équipe du jour : Palaysi, Perello ,Sabir , Bermond, Jaenada, Fourestier, Pépin, Ramaye, Zanon, Fournier, Benfherrat (Rocamora39, Boutlelis60,Maddy71 ). Arbitres: M. Loret Joan assisté de MM. Batreau et Jodar délégué M Yves Boutié" L'ETOILE perd 2 nouveaux points précieux " Passé le petit "cadeau" hebdomadaire ou Jaenada au lieu de dégager va se faire subtiliser le ballon par Marginet qui n'en demandait pas temps, les Catalans ouvre le score dés la 5ème minute. Les Paulhanais vont une fois de plus cette saison devoir courir derrière le score . Courrageusement, ils vont essayer de sortir la tête de l'eau , mais les coups de butoirs de Zanon Fournier ou Benfherat restent trés désordonnés pour inquieter Palonbarini . Il faudra attendre la 32ème, pour voir ce dernier comettre l'irréparable sur Zanon qui venait de gagner son duel. Le pénalty est transformé par Fournier . Juste avant la mi-temps Sabir expédie une grosse frappe de 30m claquée par le portier catalan en corner, celui-ci ne donnera rien. La 2ème période verra une domination stérile des "Rouges et Noirs" , qui auraient dû l'emporter, mais qui par manque de lucidité ou de précipitation vont butter à chaque fois sur une défense catalane bien regroupée . les entrées successives de Rocamora,Boutlelis et Maddy n'y changeront rien. La meilleure occasion du 2ème acte restera ce long ballon de Fourestier adréssé dans le dos de la défense pour Fournier, déscendu à l'entrée de la surface de réparation par LLorente qui écopera d'un rouge mérité(74ème) Avec cet avantage numérique on pensait les Paulhanais capables de l'emporter, mais malgré une multitude de coups de pieds arrêtés, le score en restera la. Aprés la rencontre les Paulhanais cherchaient les raisons de ce nouvel échec. Toujours ce petit coup de pouce du destin qui tarde à venir, toujours ce manque de rigueur défensive et surtout, toujours cette maudite pelouse dans un état lamentable indigne d'une division d'honneur. Mais les joueurs, le staff gardent malgré tout l'espoir et se battront jusqu'au bout.....
Les autres rencontres: Alès 2-0 Bagnols...Fabrègues 0-2 Lattes.....Clermont 2-1 Béziers(B).... SètePCAC 0-1 Canet. .Narbonne-SèteFC(remis).....PerpiMed-Carcassonne(remis)......exempt AGDE(B) 
______________________________________________________________________________________________
Mercredi 10 MARS ES.Paulhan 4-0 Mauguio mitemps1-0 (Buts Maddy17, Margouet55, Zanon 67, CSC88)l'équipe du jour : Bonsignori, Berthier, Munoz, Jaenada, Bermond, Parra, Pépin, Margouet, Fournier, Maddy, Benfherat (Jaquemetton55 , Zanon65 , ElAsri65). Arbitres M.Haro, Hicham, Queyrol" Qualification pour les Quarts " «La Coupe de l'Hérault sourit aux Paulhanais» Le score est sévère pour les banlieusards Montpellierains qui ont bien résisté pendant une heure de jeu. Toutefois les protégés du duo Mauri,Zanon qui avait aligné une équipe mi-DH, mi-PHB ont contrôlé de bout en bout cette partie jouée sous un froid pôlaire.Fournier dés la 5ème minute, obligeait Nichele à exécuter un bel arrêt. Maddy débloquait la situation sur coup-franc à la 17ème minute, avec beaucoup de chance puisque le ballon dévié par le mur prenait à contre pied le gardien visiteur. Les Rouges et Noirs auront deux fois l'occasion, dans cette première période de faire le break à la 26ème par Margouet et la 41ème par Benfherat. Mauguio restera toutefois dangereux en contre attaque, sans inquiéter véritablement Bonsignori. 55ème Benfherat récupère un ballon côté gauche et adresse un magnifique lob qui atterit sur la transversale; Margouet qui a bien suivi ne laisse aucune chance à Nichèle (2-0) Zanon fraichement entré en jeu corsera l'addition à la 67ème, et quasiment dans les arrêts de jeu, ce même joueur adresse un centre tendu devant le but, le libero de Mauguio préssé, marque contre son camp.Le réalisme qui nous fuit cette année en championnat était hier soir Paulhanais et l'on ne va pas s'en fâcher.Bon arbitrage de M. Haro facilité par la correction des 22 acteurs de la rencontre joué dans un excellent état d'esprit. On attend maintenant "le tirage des Quarts" ..............Lundi 22 Mars dans les locaux de France Hérault................. Les autres rencontres: Mardi 02 mars 2010 - 20H00 Montagnac Us(PHA) 2 - 3 Clermontaise(DH)
 ..........................................Jeudi 04 mars 2010 - 20H30 Fabregues As(DH) 5 - 1 Lamalou Fc(1Div)
 ..........................................Mercredi 10 mars 2010 - 20H00 Mauguio Carnon(PHA) 0 - 4 Paulhan Es(DH)
 ..........................................Mercredi 17 mars 2010 - 20H00 Lattes As(DH) 5 - 1 La Gde Motte(PHA)
 ..........................................Mercredi 17 mars 2010 - 20H00 Puissalicon Maga(PHA) 2-2 T.a.b 4-5 Sete Fc 34(DH)
  .........................................Mercredi 24 mars 2010 - 20H00 Frontignan As(DHR) - M.Petit Bard(DHR)
 ..........................................Dimanche 28 février 2010 - 14H30 M.Arceaux(PHB) 2 - 1 St Clement Mont(PHA)
 ..........................................Dimanche 28 février 2010 - 14H30 Meze Stade(PHA) 1 - 1 T.a.b 6 - 7 Grabels Us(PHA) 
______________________________________________________________________________________________
Dimanche 7 MARS [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoASCanet_002.jpg]1 - 0 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_018.jpg]mitemps0-0 l'équipe du jour : Palaysi, Boutlelis, Perello ,Sabir,Jaenada, Bermond,Fourestier, Pépin, , Ramaye,Rocamora , Zanon (Fournier 58, Benfherat69 ,Maddy82 ). Arbitre JM DerMardirossian(ligue mediterranée) " cela devient frustrant " 
«On n’y arrivera pas» Encore 1 point de lâché sur la pelouse des «colverts» car le nul était largement envisageable si la rancunière Mlle Cornus n’avait signalé un hors-jeu de Fournier qui venait d’égaliser à la 62ème sur un centre en retrait de Rocamora.  A 1 à 1 et une demi-heure à jouer, ce n’aurait pas été certainement le même match, mais on  ne le saura jamais. La tactique était de faire le dos rond en première mi-temps, ce qui se passa puisque ce fut une bataillle en bonne et du forme au milieu de terrain ou hormis la grosse frayeur sur un shoot de Nardini à la 3ème minute qui s’écrasait sur la base du poteau de Palaysi, les spectateurs frigorifiés n’eurent pas le loisir de s’enflammer. Les consignes suivantes étaient de tenir dans ce schéma jusqu’à l’heure de jeu et de changer le dispositif ensuite. Caruso disposait  en effet, avec  Fournier, Benfherat et Maddy  sur le banc les atouts offensifs qui nous auraient permis d’emporter cette rencontre. Hélas dés le retour des citrons, Paulhan allait tomber dans ses travers habituels en offrant sur une faute d’inattention  de la défense, l’ouverture de la marque à Perrier qui prenait tout son temps pour ajuster Palaysi(48ème) On connait la suite,…..Plus tard, Benfherrat offrira un vrai caviar à Zanon à la 75ème mais ce dernier au point de pénalty dévissera sa frappe. Un ultime coup franc à la 87ème au 20m verra la frappe de Fournier fuir la cage de Leban.  La déception était grande après la rencontre, car les Rouges et Noirs étaient venus avec des ambitions, qu’ils n’ont pu concrétiser, face à une équipe de Canet solide en défense, mais pourtant prenable. La seule bonne nouvelle du week-end nous arrivait avec l’annonce de la  victoire de l’équipe de PHB qui en s’imposant 2-1 face à Lunel assure définitivement son maintien........... .La journée 21...Samedi 6 Mars (18h) SèteFC 2-0 Alès......(18h) Lattes 1-1 Clermontaise........................................... Dimanche 7 Mars (12h30) Béziers(B) 1-0 Narbonne.....(15h) Carcassonne 2-0 Agde(B)............................ Bagnols N-J SètePCAC......PerpignanFC 0-3 PerpignanMed.....Canet 1-0 ESP.....exempt Fabrègues 
" Dans le jardin des Colverts" Dimanche, court déplacement au Stade du bois d'Andrieu , ou le derby du Centre Hérault s'annonce capital pour les " Rouges et Noirs" .....Nous n'avons pas vraiment le choix, il nous faudra aller chercher les points bêtement perdus ces dernières semaines( 7 au moins ) qui nous auraient permis d'aborder cette rencontre l'esprit sereing. La situation est critique mais pas désespérée, il reste maintenant 10 rencontres à disputer , cinq à l'extérieur et cinq à domicile donc mathématiquement rien n'est joué. Il nous faudra cependant pour ce derby, l'envie qui nous avait manqué au match aller, on sait que les Canétois sur leur pelouse sont difficiles à manoeuvrer, Lattes vient d'en faire les frais dimanche dernier. Pour cela, Stephane Caruso et Stephane Mauri préparent leur groupe qui sera au complet à l'exception d'Abellan et Moujhaoui suspendus. L'équilibre a enfin était trouvé, il ne manque maintenant que ce petit coup de pouce du destin qui vous font basculer une rencontre sur un détail. A ce chapitre depuis début Janvier, les Paulhanais n'ont pas été gâtés, leurs six dernières rencontres de championnat "DNNDNN" se soldent par 10 points de pris sur 24 de possibles, alors qu'il devrait y en avoir au moins, 17 au compteur . Pour la suite, nous avons la "chance" que les équipes du bas de tableau, vont s'affronter ou rencontrent un des leaders ces quatres prochaines journées, on fera ensuite les comptes et il y aura le déplacement de Béziers à la journée 25 qui pourrait être le tournant de la saison................................. Pour Dimanche, on sait qu'il y aura en face "onze colverts", déterminés, et il n'y a pas à se poser la question si un tel ou un tel est suspendu, absent ou bléssé. Objectif 4 points.. _______________________ 
_____________________________________________________________________________________________
Dimanche 28 Février [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_018.jpg]1 - 1[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/asperpignanmed.jpg] mitemps0-0 But Zanon 92ème l'équipe du jour : Palaysi, Boutlelis, Perello ,Sabir , Bermond,Fourestier, Pépin, , Ramaye,Abellan , Ouhrochan, Zanon (Rocamora62, Berthier 89,Maddy56 ). Arbitre Pares Thierry " L'Etoile abonnée au 1-1 " Chaque équipe aura eu sa mi-temps, les Paulhanais la première, les Catalans la seconde. Dés la 6ème un centre de Pépin bien décalé côté droit ne trouve pas Ouhrochan qui avait bien coupé la trajectoire au premier poteau. Les Perpignanais vont répliquer par Caron dés la 12ème dont le shoot est capté en deux temps par Palaysi .14ème Coup franc de Ramaye qui trouve la Tête de Perello, du bout des gants Querel met en corner qui ne donnera rien. Les Paulhanais ont la maitrise du jeu mais ont du mal à se rapprocher des buts adverses, les catalans procédent par contre attaque, un long ballon de Tiago dans le dos de la défense donne le frisson aux supporters Paulhanais, heureusement Laffifi manque sa reprise31ème. Le temps de souffler un peu, à la 40ème Ramaye grille la politesse à trois catalans et glisse le ballon à Zanon dont le shoot instantané trouve Querel sur son chemin qui détourne des deux poings. le 2ème acte passe sous le contrôle des Perpignanais qui s'enhardissent sans toutefois être trop dangereux.. A la 64ème sur un contre de Cante , Caron bien servi expédie un véritable boulet que va chercher Palaysi, malheureusement pour nous, Maddy préssé en voulant mettre en corner lobe son gardien(1-0)." Les Rouges et Noirs " accusent le coup et Perpignan en profite pour essayer de tuer la rencontre. Un coup franc rapidement joué est détourné en corner, sur celui-ci Caron remise pour Bouzar qui enlève trop sa balle 71. Les minutes passent et les Paulhanais poussent, mais cela reste bien désordonné, ils semblent résignés, lorsque dans les arrêts de jeu un ultime ballon remonté par Boutlelis côté droit et relayé par Rocamora voit Ramaye distribuer un véritable caviar à Zanon dont la le shoot en force croisé ne laisse aucune chance à Querel(92ème).Un résultat nul mérité, qui ne nous satisfait pas comptablement parlant, mais qui doit être notre "leitmoviv" pour la suite. Au foot il faut y croire jusqu'au bout et il y a encore 10 matchs à disputer. 
Ce dimanche "Aux Laures", la journée 14 qui était initialement programmée le 10 Janvier, et annulée par la Ligue pour intempéries, verra la visite des Catalans de l'ASPerpignan-Mediterranée. Cette équipe donnée par beaucoup en début de saison comme un des favoris potentiel à la montée en CFA2, possède un gros effectif et une réserve juste en dessous en DHR (bien pratique pour créer l'émulation et notament pour les différentes Coupes, celle-ci d'ailleurs jouera en Coupe du Roussillon ce dimanche contre PerpignanOC peut-être bon pour nous?) L'ASPM n'a pas hésité d'aller recruter à l'étage au dessus, pour préparer son avenir et surtout gagner la bataille du leadership de la capitale Roussillonaise. Pour l'instant le pari n'est pas tenu, puisque leur place dans le ventre mou de ce championnat ne correspond pas à leurs ambitions. Une victoire à Paulhan leur permettrait de garder le contact avec le haut du tableau, et nous enfoncerait définitivement . On sait ce qu'il nous reste à faire, et si les hommes de Caruso affichent la même détermination que face à Sète, et avec le petit coup de pouce du destin qui va bien finir par arriver!!!!, nous nous devons d'aller chercher cette victoire qui nous fuit depuis trop longtemps, quand on voit les prestations de l'équipe depuis la reprise de Janvier. Les stats de l'ASPM à l'extérieur, indiquent 3 victoires (à Carcassonne 4-1, à Clermont 2-1 à Agde 1-0) 1 nul(à Fabrègues 0-0) et 4 défaites(à Canet 3-2, à Bagnols 2-1, à Béziers 1-0 et à SèteFC 3-1) soit 18 points de pris sur 36 possibles. et 11 buts de marqués contre 11 encaissés. un parcours donc moyen( qui nous satisferait bien toutefois) quelques faux pas à la maison (2 défaites contre Narbonne et Fabrègues et 3 nuls face à SèteFC, Lattes et Alès) les placent au général 8ème, 17 joués, 42 points, 7 gagnés, 4 nuls, 6 perdus 23 BP(5ème attaque), 22 BC(10ème défense)...... Leurs 6 dernières rencontres( NPGPPG) montrent un solde négatif 8 buts marqués pour 11 encaissés , à nous de profiter de cette baisse de régime, dixit nos voisins Canétois qui ne méritaient pas de perdre chez eux dimanche dernier.........OBJECTIF 4 POINTS............ 
Journée 14 du 10 Janvier(Rattrapage)....... Samedi 27/02 ..18h Carcassonne 2-2 PerpignanCanet......SèteFC 1-1 Bagnols Dimanche28/02.15h...Canet 1-0 Lattes..Fabrègues 0-1Clermont..Alès 1-0 SètePCAC..Agde 0-0 Narbonne..exempt Béziers 
______________________________________________________________________________________________
Dimanche 21 Février [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_018.jpg]1 - 1 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logofcsete34_000.gif]mitemps0-1 But Zanon 62ème l'équipe du jour : Palaysi, Boutlelis, Perello , Jaenada, Bermond,Fourestier,Moujhaoui, Ramaye,Abellan , Rocamora, Zanon (Benferhat67, Ouhrochan67,Maddy75 ). Arbitre BenchabaneSofien " L'Etoile méritait mieux " Les Paulhanais réduit à 10 dés la 38ème, pour un jeu dangereux involontaire sur Capelli (arcade ouverte) Moujhaoui était normalement expulsé . On a craint le pire à ce moment la, puisque aprés une demi-heure de jeu stérile, hormis un long ballon de Bermond pour Zanon laissé seul au 2ème poteau qui ne faisait qu'effleurer la balle 21ème. Ce sont les Sétois qui vont profiter d'un ballon mal renvoyé par la défense, et Fernandez monté aux avant-poste d'un pointu va tromper Palaysi trés chanceusement, le ballon étant dévié par le capitaine Paulhanais . Ce sera les 2 véritables occasions de cette première période cadenacée ou les défenses ont pris le pas sur les attaques. En 2ème période, comme c'est souvent le cas, l'infériorité numérique va décupler les forces " Rouges et Noires" face à des Sétois qui se contentent de gérer tranquillement leur avance. Un premier avertissement leur est envoyé, sur une belle combinaison Ramaye-Abellan qui voit le shoot puissant de ce dernier dévié en corner par Papallardo. Ce n'est que partie remise, sur un ballon récupéré au millieu, Fourestier adresse une longue balle plein axe, déviée par Bermond aux 16m pour Zanon qui en pivot d'un magnifique shoot enroulé, met le cuir hors de portée du gardien Sétois. 1 à 1 (62ème) et ce n'est que justice. Les Paulhanais portés par leur public vont tout donner en fin de match. Une longue chevauchée côté droit de Boutlelis trouve sur sa passe en retrait Maddy qui est contré in ex-trémis (80ème). Quelques minutes plus tard sur un contre rondement mené cette fois-ci côté gauche, c'est Benfherat qui perd son duel avec Papallardo. Enfin à la 90ème ce sera au tour d'Ouhrochan de se présenter face au gardien Sétois et qui verra sa frappe freinée par ce dernier, un défenseur dégageant le ballon sur sa ligne de but. L'entraineur Caruso aprés le match cherchait dans tous les coins le"chat noir" qui hante le stade des Laures. Les Sétois étaient tout content d'avoir ramené un nul inespéré, pour ce qui s'annonçait sur leur "Forum" comme une simple formalité. Bravo à toute l'équipe, il faut continuer à y croire et ne rien lacher. [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/DHresultJ20.jpg]
IL FAUT GAGNER.....2-0 au match aller le 25 Octobre dernier, score acquis à la mitemps 2 buts pris sur coup de pied arrêté, le genre de défaite qui vous laisse un goût amer, car les Paulhanais avaient eu des occasions. Pour ce match retour qu'il faudra aborder sans complexe, même si les Sétois pointent actuellement à la 3ème place, il faudra s'inspirer des statistiques...qui démontrent bien que cette équipe n'a rien d'impressionnant à l'extérieur (1 victoire, 3 nuls, pour 4 défaites) Mais Bien entendu, ce n'est pas avec des stats que l'on gagne une rencontre...Montrons aux Sétois, comme nous l'avions si bien fait contre les Alésiens que la lanterne rouge du championnat a encore des arguments à faire valoir. Nous avons brûlé le dernier "jocker" contre Agde, victoire impérative....... Allez faire un tour sur le Forum des Sétois......" Pour eux une formalité à Paulhan Dimanche " ....... ci-dessous leurs stats détaillées........[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/bilanseteFCj19.jpg] 
_______________________________________________________________________________________________
Le Samedi 13 février 2010...... 17H00  Bagnols Pont 2-0 F.U. Narbonne..... 18H00  Perpignan Canet F.C.0 -1 Sete Pcac
........................................................18H00  Sete Fc 3 -1 Perp. Mediterranee.........Carcassonne Vfac Reporté Clermontaise
Le Dimanche 14 février 2010..15H00  Agde Rco(B)2 -1 Ales Ol.....................15H00  Canet As 1-1 Fabregues As...............
........................................................15H00  Lattes As 1-3 Beziers(B).................... exempt ES Paulhan ............DH journée 19 Plein de surprises encore ce week-end qui ne sont pas pour arranger les affaires de l'Etoile, et qui confirment bien ce que je"'rabache" depuis le début de la saison " Tout le monde peut battre out le monde" A 12 journées de la fin, tout peut se passer, en bas comme en haut du tableau.......il faut continuer à y croire....... 
Prochaine Journée n°20 Samedi 20 Février.....17h Clermontaise - Bagnols.....18h SètePCAC - Carcassonne................... .........................................Dimanche 21 Février ....15h PerpignanMed - Canet...............Béziers(B) - PerpignanCanet.................. .......Narbonne - Lattes.......Fabrègues - Agde(B)........Paulhan -SèteFC..........exempt ALES.......................................................... 
______________________________________________________________________________________________ 
Dimanche 07 Février [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_018.jpg]0 - 2[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/AgdeRCO_001.jpg] mitemps0-1 l'équipe du jour : Palaysi, Sabir, Perello (Maddy41) , Jaenada, Bermond,Pépin,Fourestier,Moujhaoui,Abellan, Fournier(Ouhrochan62) , Rocamora(Benferhat41). Arbitre ROULIS Jean-Paul " Inquietant pour la suite " Avec cette nouvelle défaite à domicile, les Paulhanais se mettent sérieusement en difficulté pour la suite du championnat. Il faut se rendre à l'évidence, on ne sait pas jouer ce genre de rencontre face à un concurrent direct. Sur nos 2 confrontations les Agathois hyper défensif n'ont pas été impressionnants, mais à la sortie ce sont eux qui touchent "le jackpot" en s'installant dans le ventre mou du classement, nous reléguant à 12 points. Les Rouges et Noirs ont été maiconnaissables, par rapport aux 2 derniers matchs et sont retombés dans leurs travers de début de saison. Une entame molle, un premier quart d'heure insipide (aucune occasion de part et d'autres) si ce n'est un corner de chaque côté qui ne donnera rien. Il faudra attendre la demi-heure de jeu pour voir la seule et véritable occasion de tout le match quand Fournie, aux 6m, bien servi par Rocamora pivotera et enlèvera trop sa frappe. Ce n'est pas mieux pour les Agathois qui jouent en contre sans mettre en danger Palaysi. Sur l'un d'entre eux, ils vont bénificier d'un pénalty pour une faute sur Lafage que transforme Alquier 36ème. La 2 ème période, sera du même accabit. Les Paulhanais plus volontaires ne mettront jamais véritablement en danger Rivière et sa défense, malgré de nombreux coups-francs et corners trop imprécis, qui ne donneront rien. Ce sont au contraire les Agathois dans les arrêts de jeu qui doubleront la mise par Cuny. Il faut vite "effacer la cassette" et passer à autre chose. Dimanche prochain , un peu de repos ne fera pas de mal à personne. la question du jour!... on a laissé filer Agde à 12 points peut-on aller chercher le 12ème Carcassonne à 9 points?? peut-être en s'inspirant de Grenoble bon dernier en L1, qui vient d'infliger un cinglant 5-0 à Auxerre. Au foot tout est possible......... suffit d'y croire, en tout cas ne rien lacher pour ne pas avoir de regrets, il reste 12 rencontres..... ALLEZ L'ETOILE........ 
Les autres matchs de la journée 18.Lattes 1-0 PerpignCanet(samedi)..SètePCAC 1-0 SèteF… Béziers(B) 1-1 Bagnols…... …Narbonne 2-2 Carcassonne…….Clermontaise 3- 0 Canet…........Alès 3-0 Fabrègues..........exempt Perpignan-Med.....
______________________________________________________________________________________________
Mercredi 03 Février...Mise à jour de la Journée 6 (du 1er Novembre 2009!!!!).ALES OL 0-0 SETE FC le dernier classement....ici
Une série est en cours puisque nos  Rouges et Noirs après 2 nuls encourageants contre Allès et Fabrègues , démarreront  ce dimanche " L’ Opération 12 points ". Premier acte  avec la réception de la Réserve du RCO Agde  . Dimanche interdiction de perdre, même si les Agathois présenteront surement aux laures  une équipe renforcée par 4 ou 5 joueurs de la CFA  comme au match aller (les Agathois avaient gagnés 1-0 dans un match très équilibré ou nous aurions mérité de ramener le nul). Le week-end  suivant 14 Février journée 19, nous marquerons une pause et en profiterons pour recharger les accus avant de recevoir le 21 Février journée 20, le FC Sète. Enfin le 28 Février, nous recevrons Perpignan-Mediterranée  pour le compte de la  journée 14 (rattrapage du Dimanche 14 janvier , journée annulé pour intempéries.)
______________________________________________________________________________________________
Les rencontres de la journée 17... PerpignanCanet 3-2 Narbonne(samedi)... Canet 2-1 Alès.. SèteFC1-0 Clermontaise......... Bagnols0-1Lattes......Carcassonne 1-1Béziers(B)....Agde(B)0-1PerpignanMed....Fabrègues 1-1ESP...exempt SètePCAC......
Dimanche 31 Janvier [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/fabregues_000.jpg]1 - 1 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_018.jpg]mitemps1-1 (but Jaenada 6ème) l'équipe du jour : Palaysi, Sabir, Boutlelis(Perello 46), Jaenada, Bermond,Pépin,Moujhaoui,Ramaye,Abellan, Benfherat(Fournier54) , Rocamora(Fourestier63) . Arbitre ROBERT Etienne, Beau temps J17 " Paulhan Loupe le coche " Comptablement ce n'est pas une bonne opération, mais mentalement les Paulhanais se rassurent de match en match, et ça va finir par payer........ Les Rouges et Noirs comme la semaine passée sont immédiatement en action face à des Fabréguois sur la défensive. La première action dangereuse se termine en corner et sur celui-ci Jaenada va au 2ème poteau de la tête ouvrir le score en plaçant le ballon sous la transversale de Cavagna. Rocamora dés la 23ème va gacher l'occasion de faire le break imité par Abellan 3 minutes plus tard qui croise trop sa frappe sur une passe lumineuse de Ramaye. Les Fabréguois aprés avoir laissé passer" l'orage" reprennent du poil de la bête. Palaysi doit s'employer une première fois, avant que sur une mésentente de la défense quelques minutes plus tard , Lafuente récupère et adresse un caviar à Gelly qui égalise(37ème). Dans la foulée, suite à un beau travail côté gauche ils sont tout prés de doubler la mise par Brosson qui touche du bois. Paulhan accuse le coup d'autant que Boutlelis qui avait fait un match énorme jusque-la va se blesser, et la mi-temps arrive au bon moment. On va ssister en 2ème période, à une domination écrasante des Paulhanais, qui ne seront pas pour autant récompensés, 54ème Bermond monté aux avants postes est contré in extrémis par Cavagna. Le gardien Fabréguois, qui hier en, gagnant pas moins de 3 duels en 1 contre 1 à tour de rôle face Abellan(65) Fournier(87) et Pépin(88) a évité le pire à son équipe. Si l'on rajouteà cela la frappe dévissée de Moujhaoui à bout portant(75) et la frappe d'Abellan au dessus dans les arrêts de jeu!!!!!!, Paulhan a laissé filer les 4 points de la victoire et tout le monde était forcément déçu du résultat . Mais je le répète, et j'en suis persuadé, le salut passera en gagnant nos matchs à la maison et en allant en grapiller par ci par la comme aujourd'hui . En jouant comme cela et affichant autant de solidarité, nous allons nous en sortir ALLEZ L'ETOILE....... 
Avant le déplacement à FABREGUES.......Avec le forfait général de Port La Nouvelle, la DH se retrouve donc à 15 équipes,  et il y aura de ce fait, une équipe exempte à chaque journée de championnat restante. Hier la journée 6, s’est mise à jour  (Clermont-Lattes 1-0) et (SètePCAC-Bagnols 0-1) il reste à jouer Alès-SèteFC qui  doit avoir lieu Mercredi prochain 3 Février. On peut donc faire un premier bilan à mi championnat (14 joués pour la plus part, (voir classement ci-dessous, il y aura rattrapage de la journée 14 Aller le 28 Février sauf pour BéziersB qui devait rencontrer les Audois et compte de ce fait 15 matchs joués. Clermont au contraire n’a que 13 matchs joués (les 16 joués – la journée14 et les 2 confrontations contre PLNouv).Tout cela est bien compliqué mais on s’y retrouve quand même.Narbonne est leader avec 42 points sur 56 possibles ( 7 joués à domicile, 6 victoires 1 nul)(7 à l’extérieur (2 gagnés, 3nuls,2 perdus à SèteFC et à Lattes)  Bagnols suit à 1 point mais devra se déplacer 8 fois. Lattes vient après à 2 points (7 joués à domicile 4victoires,3nuls)(7 à l’extérieur 3gagnés, 2nuls, 2perdus à Alès et Clermont) d’où l’importance du Alès-SèteFC de mercredi prochain, qui on se demande pourquoi ne s’est pas joué hier faussant à nouveau le championnat puisque il y aura eu entre temps la journée 17 de dimanche. PAULHAN est donc bon dernier à 1 point de SètePCAC,  à 13 points du 9ème Perpignan-Mediterranée, à 11 du 10ème Canet, à 10 du 11ème AgdeB et à 8 du 12ème Carcassonne. (virtuelement on peut revenir à 4 points de Béziers (13ème) il faudra pour cela gagner contre Perpignan-Med le rattrapage J14 mais la aussi il y aura eu entre temps la Journée 17 et 18). Venons-en maintenant au match qui nous interesse notre déplacement...... à Fa brègues. Cette équipe est à l’heure actuelle 5ème à 5 points du leader, c’est vraiment la surprise de ce championnat, car promu comme nous de Dhr elle comptabilise 6 victoires pour 5nuls et 3défaites. Comme nous elle aura l’avantage de recevoir 8 fois sur les 14 matchs à venir dont celui de dimanche. Toutefois lorsqu’on y regarde de plus prés, on voit bien que cette équipe a les meilleurs résultats de la poule à l’extérieur (8 joués, 4victoires, 3 nuls, 1 défaite) bien au contraire chez elle, sur les 6 matchs joués, seulement 2victoires pour 2 nuls et 2 défaites contre BéziersB et Bagnols. A nous de nous accrocher à cela et de ramener les points perdus contre Alès. Le match aller trés équilibré entre les deux équipes avait débouché sur un petit"hold-up" des Fabréguois (1-0 but de Mila 63ème) rendons-leur la monnaie de leur pièce. [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/DHclassDOM.jpg][image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/DHclassEXT.jpg]
Ces classements tiennent compte du forfait général de Port-la-Nouvelle , points, buts et matchs enlevés officialisé par la ligue nouveau classement.......ici....... [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/classementDH.jpg]
dans le nouveau classement, le résultat de SètePCAC-ESP (en appel) n'a pas été enterriné....................................... (13ème ESP 19pts, 14éme SètePCAC 17points.....pour 13 rerncontres) 
______________________________________________________________________________________________
Sans vouloir entrer dans la polémique, On trouve les propos du "coach" d'Alès pas trés fairplay ( voir le lien l'OAC accroché à Paulhan dans un contexte exécrable ) qui aurait pu avoir quelques mots pour notre équipe qui a fait un de ses meilleurs matchs de la saison. Il devrait être au contraire trés heureux d'avoir pris les 2 points du nul. Pour résumer son commentaire,il a été victime d'un véritable guet-apens, et si l'on en croit ses propos, les Paulhanais n'ont fait que donner des coups, leur but est réussi à cause d'une erreur de placement tandis que celui d'Alès est magnifique. Heureusement M. Basile que l'article Midi-libre (lire ce lien Paulhan concède le nul à domicile) démontre qu'on sait jouer aussi au foot à Paulhan ...Dimanche dernier c'était les "Paysans" vous avez rendez-vous celui-la avec les"Gaulois" on en reparle Lundi.... 
Dimanche 24 Janvier [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_018.jpg]1 - 1 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logonewoacmini.jpg]mitemps1-0 (but zanon 44) l'équipe du jour : Palaysi, Sabir, Boutlelis, Jaenada, Bermond,Pépin,Moujhaoui,Ramaye,Abellan, Benfherat, Zanon (entrés Fourestier, Fournier,Maddy ) . Arbitre SANCHEZ Guillaume, temps pluvieux terrain grasJ16 "La Manière sans le résultat " Les Paulhanais peuvent avoir des regrets, quand dans les arrêts de jeu sur un contre rondement mené , ils vont se présenter pas moins de quatre contre un, Maddy sert idéalement Fournier qui déchire sa frappe quasiment à bout portant. Et ce n'aurait pas été un hold-up même si chaque équipe a eu sa mi-temps . La première pour nos Rouges et Noirs qui vont étouffer litéralement les gardois, gagnant la bataille du milieu de terrain grâce à un "énorme Ramaye". Dés la 17ème sur un coup-franc de la droite de Moujhaoui, Jaenada croise trop sa reprise , 22ème débordement d'Abellan et centre pour la tête de Zanon, le gardien gardois met du bout des doigts en corner. Alors qu'on s'achemine vers la mitemps Sabir adresse une bon ballon en profondeur, Moujhaoui dévie astucieusement de la tête pour Zanon qui lobe Jean. 1-0 ,une action magnifique qui récompense notre domination. La deuxième période va être d'un autre acabit, les Alésiens, faisant mieux circuler la balle, vont profiter de la baisse de régime des Paulhanais . Fallaq à la 55ème sur un coup-franc bêtement concédé, remet les 2 équipes à égalité d'une belle tête qui va se loger sous la transversale de Palaysi. S'en suivra une série de corners qui ne donneront rien. Caruso sentant le danger, avec les entrées de Fourestier, Maddy et Fournier va rééquilibrer les débats. A tour de rôle en fin de partie les 2 équipes auront l'occasion de plier ce match.On a assisté à un super rencontre de DH, entre 2 équipes qui n'ont rien laché , un match d'hommes avec des duels musclés, mais intelligemment arbitré par l'excellent M . Sanchez. Il faut féliciter tout le groupe et particulièrement les entrées des 2 jeunes de l'équipe(B) Zanon et Benfherat qui ont amené de la "fraicheur" . Même si on est un peu déçu de ne pas avoir pris les 4 points, on se consolera, d'en avoir "grapillé" 1 sur Béziers, Carcassone et Canet. Avec un peu plus de réussite et en jouant comme cela les Paulhanais, c'est sur vont revenir dans ce championnat. Aux Alésiens qui ont une belle équipe, trés complète dans toutes leurs lignes, nous souhaitons une bonne continuation. Finalement les "Paysans Paulhanais" n'ont pu se défaire des "Paysans Cévenols" (voir ci-dessous) 
Les résultats de la journée 16....Samedi........ Bagnols 1-1 PerpignanCanet......Lattes 2-1 Carcassonne........ aujourd'hui......PerpignanMed 2-3 Fabrègues.....SètePCAC0-0 Agde(B)......Narbonne 1-0 Canet.......Béziers(B) 0-1 SèteFC...... 
L'OAC et ses supporters seront Dimanche à Paulhan, pour faire fructifier les points pris à Carcassonne et Perpignan-Mediterranée , (A presque mi-parcours Alès est plus que jamais en course pour la montée) C'est ce qu'on peut lire sur le site du club et cela a le mérite d'être clair. les Gardois viennent chez nous confiant ..... un peu trop peut-être.....A nous maintenant de leur montrer comment, ceux qu'ils ont traité de paysans au match aller savent recevoir leurs hôtes . La réponse balle au pied sur le terrain. Les hommes de Caruso n'ont maintenant plus le choix, la situation est critique mais pas catastrophique.....On a fait les comptes, nous allons recevoir neuf fois, et il est absolument interdit de lacher le moindre point à la maison.. On a appris que Port-La-Nouvelle faisait Forfait général, Aprés simulation , En enlevant les points et les buts, on se rend bien compte que cette équipe faussait bien ce championnat. Du coup les coefficients et les ratios redeviennet plus normaux, pour une division d'honneur.De ce fait Paulhan est bon dernier puisque Sète PCAC compte 1 match en moins. Le leader du moment est Narbonne (3ème attaque,5ème défense) mais Bagnols,Lattes et Alès pourraient l'être s'ils gagnaient leur match en retard pour le premier à SètePCAC, pour le second à Clermont et pour nos visiteurs de dimanche contre SèteFC. Les Alésiens actuellement(4ème au classement) ont à l'extérieur un parcours moyen pour un prétendant puisque sur 6 matchs joués et 24 points possibles, ils en ont empoché 15 (2gagnés,3nuls et 1perdu) A nous de leur faire subir leur 2ème défaite dimanche aux Laures. Supporters nous comptons sur vous pour venir encourrager vos joueurs. En ouverture l'équipe(C) reçoit Boyne-Ceressou(12h30) la réponse sur le site ALLEZ-ALES.FR........lire........... 
______________________________________________________________________________________________
Dimanche 17 Janvier [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/540547_000.gif]3 - 1 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_018.jpg]mitemps2-1 (but Bermond 12) l'équipe du jour : Palaysi, Munoz,Fourestier,Barilani,Perello,Pépin,Pouget,Moujhaoui,Bermond,Ouhrochan,Abellan,(entré Sabir,Fournier,Jaenada 60ème) . Arbitre SALHI Hakim, temps froid terrain gras et bosselé, J15 fin des matchs aller "Le leader conforte son fauteuil" Pas de round d’observation dans ce match des extrêmes, le ballon va circuler rapidement d’un camp à l’autre .A la 12 ème minute Paulhan sur un coup franc de la gauche de Pouget , va ouvrir la marque grâce à une jolie tête décroisée du capitaine Bermond. Les Audois piqués au vif ne tardent pas à répondre , sur un centre de la droite, par une tête de Manucci qui frôle la transversale. (14ème)Chalabi peu aprés perd son duel  avec  Palaysi qui réussit à mettre en corner(17ème). Le jeu séquilibre ensuite, il faudra attendre la 30ème pour voir Fellous s’enfoncer côté gauche et qui heureusement pour les Rouges et Noirs n’arrive pas à redresser sa frappe, les buts grandement ouverts. Paulhan dominé tient bon tant bien que mal. A la 35ème suite à un echaufouré , le Narbonnais Hadjamar est expulsé fort justement par M Salhi pour un «vilain» coup de pied sur notre capitaine. L’arbitre trois minutes plus tard, n’aura pas le même bon sens, lorsqu’il va accorder  gracieusement un pénalty aux Audois, alors que Sotoca s’est laissé grossièrement tombé dans la surface. Laurent ne se fait pas prier pour remettre les 2 équipes à égalité, et dans la foulée va «chambrer» Palaysi. Nouveau regroupement et les cartons pleuvent, et  rien de tel pour sortir d’un match. Sanction immédiate puisque Sotoca deux minutes plus tard dans un angle impossible permet à son équipe de prendre l’avantage  Nos Paulhanais en deuxième période pourtant en superiorité numérique n’auront pas cet instinct de révolte qui leur aurait permis de revenir au score et ce malgré le «sang» neuf apporté par Stephane Caruso avec les entrées en jeu successives de Sabir,Fournier et Jaenada. Ce dernier au contraire sera sanctionné par un nouveau pénalty ,celui-ci tout à fait légitime pour un fauchage sur Eddahabi. Laurent une fois de plus ne se fait pas prier 3-1, la«messe est dite» Journée 15 et fin des matchs ALLER (- 1 match journée 14)........ PerpignanCanet3-0PortLaNouvelle(forfait), Lattes 1- 1 SèteFC, Béziers(B) 0-1 Canet, Clermontaise 1-2 Agde(B), PerpMéditerranée 1-1 Alès............................... Bagnols 2-0 Carcassonne, SètePCAC 0-4 Fabrègues 
Le rayon de soleil tant promis par la météo, nous est venu finalement de l'équipe de PHB de Frédérik Guibal qui est allé s'imposer facilement à PIGNAN sur le score sans équivoque de 6 à 3 confortant ainsi leur 5 ème place au classement à la fin des matchs aller.(5 points de retard sur le leader, 12 points d'avance sur le premier relégable) Félicitations également à l'équipe(C) de Julien Zanon qui ramènent les 2 points du nul de leur déplacement à ST Jean de Fos et pointent désormais à la 3ème place. 
______________________________________________________________________________________________
TOus les matchs de DH, journée 14 de dimanche 10 Janvier sont reportés au 28 Février 
______________________________________________________________________________________________
Mercredi 06 Janvier(20h) [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/gclunel.jpg]0 - 2 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_018.jpg]mitemps0-1 (buts Zanon 20ème, Maddy 85) l'équipe du jour : Yvanez,Devaux, Sabir,Boutlelis,Berthier,Bermond,Hernandez,Maddy,Benfherat,Rocamora,Zanon (Ouhrochan,Parra, El Halaoui) . Arbitre MARTINEZ ANGEL," ça passe en Coupe de l'Hérault.... " En s'imposant à Lunel, grâce à un but par mitemps de Zanon et Maddy, les Paulhanais poursuivent leur aventure dans la Coupe de l'Hérault se qualifiant pour les 8èmes de Finale. Félicitations au groupe largement remanié pour l'occasion, qui malgré des conditions climatiques glaciales a fourni une bonne prestation. 
______________________________________________________________________________________________
Dimanche 03 Janvier 2010 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/argeles_000.jpg]3 - 2 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_018.jpg]mitemps1-1 (buts CSC5ème, Ramaye 87) l'équipe du jour : Bonsignori, Munoz,Fourestier ,Boutlelis,Jaenada, Ramaye, Fournier(Jaquemetton35) , Pépin, Pouget(Berthier 70) Moujhaoui, Abellan(expulsé40) . Arbitre ZAMO ROMAIN," Elimination en Coupe de la Région.... "Pourtant tout avait  bien commencé pour nos Rouges et noirs, immédiatement dans le match. Aprés seulement 5 minutes de jeu, grâce à un trés bon pressing côté droit, Winzerich trompe son gardien le lobant de la tête en voulant mettre en corner. Malheureusement toujours ce manque de rigueur défensive, et trois petites minutes plus-tard, Caler remet les deux équipes à égalité. Poursuivant leur pressing les Albériens sont tout prés de doubler la mise , sur corner, Font place sa tête juste au dessus(23) et Tall croise trop sa frappe (28). Le jeu s’équilibre, Pouget aprés avoir récupéré au 18m un ballon mal dégagé par la défense Catalane, enlève trop son tir(29). Et les malheurs continuent, Fournier bléssé aux adducteurs doit laisser sa place au jeune Jaquemetton(35). M. Zamo dans la foulée sort un Deuxième carton bien sévère pour Abellan l’invitant à la douche prématurément. Cela a pour effet d’envenimer les esprits, d’une rencontre pourtant tranquille et facile à arbitrer . En 2ème mi temps et fort de leur supériorité numérique, on pense que les Catalans vont dominer les débats et c’est l’inverse qui se produit puisque le milieu Paulhanais (Moujhaoui, Pépin, Ramaye)met l’emprise sur ce match . Pouget bien placé manque son lob dés la 49ème. Argelès est à la peine physiquement, et l’entraineur Girardot effectue de nombreux changements. Aprés un bon une deux avec Jaqquemetton Pépin voit son lob froller le montant droit d’Hauguel(67), certainement le tournant de cette rencontre pour les Paulhanais, puisque le malheureux Berthier fraichement entré en jeu  va de la tête sur un centre tendu de la gauche tromper son gardien(75) et Les Catalans vont enfoncer le clou à la 82ème en contre. Les Rouges et Noirs vont toutefois ne  pas renoncer, et fort justement Ramaye  réduit la marque à la 87ème. 2 minutes plus tard Jaquemetton verra sa lourde frappe décochée des 20m trouver le poteau extérieur des catalans qui les épargnent  ainsi de prolongations pourtant méritées. Paulhan peut quitter la Coupe la tête haute, mais avec plein de regrets. Il va bien falloir à un moment donné que la «poisse» nous abandonne.
Aprés la courte trêve de Noël, reprise dés ce lundi del'entrainement pour l'équipe fanion. Stephane Caruso va préparer le difficile déplacement d'Argelès pour le compte des huitièmes de la Coupe de la Région. Cette équipe qui nous avait réussi l'an passé, 3 confrontations pour autant de succés est à prendre trés au sérieux cette saison. Elle pointe à l'heure actuelle en 2ème position du championnat DHR à 2 points de FRontignan l'autre prétendant à la montée mais avec 1match en moins à jouer à Castelnaudary le 10 Janvier. A noter qu'elle est invaincue dans cette compétition avec 8 victoires pour 2 nuls (34BP 9BC) et qu'elle vient de passer un cinglant 7-1 à Portiragnes le 20 Décembre dernier. En Coupe de France, aprés s'être débarrassé de St Laurent(PHA)5-0 et de Perpignan mediterranée(DH)2-0, elle s'est curieusement inclinée à Marseillan(PHA)2-0 . en Coupe de la Région, elle s'est imposée à Elne(PHA)7-3 et contre Lattes(B)PHA 2-0. Une équipe on le voit trés offensive 50 buts marqués pour seulement 14 encaissés en 15 matchs. Donc méfiance, pour les "Rouges et Noirs" d'autant que nous serons privés de Barilani,Bermond,Rocamora et Perello tous les quatres suspendus, compensés surement par les retours (d'Abellan,Fourestier,Jaenada, Ouhrochan et Pouget) Rendez-vous pour les supporters Dimanche 3 Janvier à 14h30 ,Stade municipal d'Argelès.(Arbitre M. Romain Zamo) 
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Dimanche 20 Décembre2009 Championnat J13 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/PCAC.gif]1 - 0 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_018.jpg]score acquis à la mitemps l'équipe du jour : Palaysi, Munoz(El halaoui55), Perello,Barilani(expulsé 50ème),Boutlelis, Ramaye, Bermond,Fournier , Pépin(Sabir80) , Rocamora (Fourestier71),Moujhaoui. Arbitre centre MARTY ROMAIN, assistant1 FARES MOHAMED assistant 2 YAVUZ YASIN, Délégué ESPINASSEJEAN PIERRE" Dans le duel des mal classés.... " La Pointe Courte de Sète reste maîtresse sur ses terres grâce à un but(42ème) et c'est dommage, entaché d'un hors jeu flagrant au départ de l'action. El hajaoui en profite et centre pour Bekkhar qui ne laisse aucune chance à bout portant à Palaysi. Au risque de se répéter, il y avait pourtant la place de ramener au moins les 2 points du nul de ce déplacement. Mais voila c'est bien connu, lorsque vous avez besoin de ce petit coup de pouce du destin, cela tourne généralement à l'inverse en votre défaveur. En témoigne cette tête de Bermond à la 78ème qui frole la lucarne de Ciani battu. De plus hier Stephane Caruso a manqué malgré lui, de serieux atouts offensifs. Et pour cause (Abellan suspendu, Ouhrochan, Lebatto, Pouget bléssés) il n'a pu compter que sur un banc ultra défensif (Fourestier, Sabir, ElHalaoui) . Si l'on rajoute à cela Fournier qui a joué grippé et pour couronner le tout l'expulsion de Barilani à la 50ème minute, la mission s'est rapidement avérée impossible. Le niveau de ce match n'a jamais atteint des sommets, la faute certainement à 2 équipes actuellement en plein doute . malheureusement pour nous c'est Sète qui sans bien jouer fait la bonne affaire, ce qui nous enfonce un peu plus. Et maintenant......et bien il faut relever la tête, trop de joueurs hier l'ont un peu trop baissé, on ne va pas "balancer" chacun doit être capable à ce niveau de juger sa performance du jour . Il faut profiter pleinement de la trêve des confiseurs, de ces quelques jours de congés pour une remise en question collective et repartir plus sereinement en 2010.....rien n'est perdu.....Il nous faudra de la solidarité , du travail, de l'orgueil pour retrouver cette confiance qui nous fait défaut......
[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/resuJ13DHcom_000.jpg]le dernier classement....
L'équipe(B) de Frédérik Guibal s'impose aux Laures difficilement face à Montpellier ASPTT sur le score de 2-1 pour le compte de la 10ème journée de championnat PHB. Une bonne victoire qui les conforte dans le haut du classement, exactement en 4ème position et un bilan plus qu'honnorable 26pts pour 5 victoires 1 nul et 4 défaites 17 buts pour 16 buts contre (en comparaison à la même époque l'an pasée l'équipe pointait en 10ème position 22pts 3 gagnés, 3 nuls et 4 perdus, 9 buts pour et 13 buts contre) une progression donc interessante, qu'il faut à tout prix capitaliser pour s'éviter une fin de saison difficile à l'identique des 3 derniers exercices. L'équipe a maintenant acquis une certaine expérience qui doit lui permettre de se stabiliser dans le quattuor de tête, mais attention de ne pas tomber dans la facilité, car ce championnat est de plus en plus interessant et relevé. Reprise le 10 Janvier pour le 16ème de Finale de la Coupe de l'Hérault et un difficile déplacement à LUNEL(DHR), avant le déplacement le week-end suivant à PIGNAN (11ème et dernier match aller) L'équipe(C) de Julien Zanon gagne sans avoir livré combat LUNAS ne s'étant pas déplacé, aprés 9 journées l'équipe pointe en 3ème position 27pts 6 gagnés pour 3 perdus et 38 buts pour(2ème attaque) 27 buts contre (7ème défense) reprise le 17 Janvier,journée 11et fin des matchs aller avec un déplacement à ST Jean de FOS . A noter que l'équipe recevra 7 fois pour 3 déplacements lors de la phase retour, un avantage pour aller viser la 2ème place qui pourrait être synonyme de montée ? Bien sur une "2ème réserve" est toujours tributaire des équipes B et A, mais avec l'appui de quelques U19 qui viennent de temps en temps renforcer, le coup est jouable. 
_____________________________________________________________________________________________
Samedi 12 Décembre Championnat J12 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_018.jpg]0 - 2 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/clermontaise_000.gif]score acquis à la mitemps l'équipe du jour : Palaysi, Sabir(El halaoui36), Perello,Boutlelis, Munoz, Ramaye, Bermond,Fournier(Ouhrochan70) , Pépin (Abellan36), Rocamora,Moujhaoui.arbitre BENCHABANE SOFIEN , assistants EL YOUSSFI MOHAMED , PASCAL AURELIEN " Dans le derby du Centre Hérault.... " un public nombreux est venu assister à la victoire des Clermontais qui remportent cette 1ère manche. Toutefois les Paulhanais n'ont pas à rougir de cette défaite, celle-ci doit au contraire leur servir pour la suite d'un championnat qui est loin d'être fini. Même si sur le plan comptable la situaton n'est pas florissante, avec une bonne série et la victoire à 4 points tout peut trés vite changer. Beaucoup de déception aprés le match se lisait dans le regard des joueurs et de l'entraineur qui ne sait plus à quel saint se vouer." je ne sais plus quoi faire, et pourtant je ne peux pas en vouloir à mes joueurs qui ont tout donné" et c'est vrai que les Rouges et Noirs se sont bien battu face à un adversaire trés solide défensivement, mais qui aurait pu plier à plusieurs reprises avec ce petit brin de chance qui nous fuit à nouveau depuis quelques temps. Et si Fournier à la 11 ème enferme ce ballon qui frôle le montant gauche d'Archimbeau battu, c'est un tout autre match!!!! et si Abellan à la 49ème à bout portant ne déchire pas sa reprise, à 2-1 et 45 minutes derrière tout redevient possible. Mais soyons sport et reconnaissons la valeur de nos adversaires du jour, 100% réaliste qui ont su profiter d'un véritable "cadeau de Noel" à la 17ème minute, et d'un exploit personnel de Bernardet 26ème à angle fermé, pour ensuite péserver ce précieux avantage[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/resultatsJOUR13DH_000.jpg] 
Dimanche 13 Décembre PHB journée9 BALARUC 1-0 ESP(B) mitemps 0-0 l'équipe du jour : Yvanez, Devaux, Barilani, El Asri(Gillot), Berthier, Jaenada, Parra, Fourestier, Maddy(Hernandez) Jacquemetton(Benferhat), Margouet t.Une première mitemps trés équilibrée, jouée le plus souvent en mileu de terrain ou les 2 équipes vont se créer peu de véritables occasions franches . La 2ème période va voir une grosse baisse de régime notamment du milieu de terrain Paulhanais , les Balarucois vont en profiter pour mettre leur emprise sur ce match. Aprés quelques occasions ratées et à force de reculer, les "Rouges et Noirs" vont logiquement céder à la 79ème minute. Les "verts" de Balaruc avec cette victoire confirment leur statut de prétendants à la PHA , quand à nos Paulhanais, le match de Coupe de l'Hérault de Mercredi ou il a fallu bagarrer pour se débarasser de St Gely du Fesc a pesé trop lourd dans les jambes de la plus-part. 
__________________________________________________________________________________________
Mercredi 9 Décembre Stade des Laures Coupe de l'Hérault ESP(B) 3-1 St Gely du Fesc (PHB) mitemps 1-1 (Buts Margouet 11,70 Fournier 49) l'équipe du jour : Yvanez, Gillot(Devaux71) Fourestier, Berthier, Jaenada, Parra, Margouet, Hernandez(El Alaoui 46)Fournier, Maddy, Benferhat (Zanon36 ) arbitre Ingrat Patrice, assistants Berrahmoune Mohamed, Tibere Inglesse Hervé,délégué Roussel Joel. Aprés un match qui ne restera pas comme un souvenir imperissable dans les annales du club, L'ESP est allé à l'essentiel en se qualifiant pour le prochain tour de la Coupe de l'Hérault face à une vaillante équipe de St Gely du Fesc, grace à un doublé de Ludovic Margouet et d'un exploit personnel de Sylvain Fournier.. Bravo tout de même au groupe de Frédérik Guibal qui affrontera le prochain tour le GC lunel(DHR) sur ses terres. 
_________________________________________________________________________________________
Samedi 05 Décembre Championnat J11 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/548132_002.gif]2 - 1 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_018.jpg]mitemps 0-0 (but bermond 67) l'équipe du jour : Bonsignori, Sabir, Perello,Boutlelis, Munoz, Ramaye, Bermond,Ouhrochan(Fournier60) , Pépin, Rocamora(Abellan70),Moujhaoui(Barilani75).Arbitre Jerome Garrigues, assistants Mateo José. Pop Marius. délégué Masselin J... ." Grosse déception " Nouvelle défaite pour nos rouges et Noirs en déplacement à Carcassonne 2-1 (mitemps 0-0) pourtant la 2ème mitemps avait bien démarré pour les coéquipiers du capitaine Bermond qui avait montré l'exemple en ouvrant le score, les Carcassonais égaliseront à la 83ème, puis prendront l'avantage dans les arrêts de jeu, sur une nouvelle bévue de la défense...
[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/resultatJ11.jpg]le dernier classement....
Dimanche 06 Décembre...en ouverture l'équipe(C) de Julien Zanon s'incline face à une belle équipe de Lodève 2-0..... La PHB du capitaine Christophe Parra n'a pas fait de détail face à la lanterne rouge GIGNAC, victoire sans appel de 4-0 (2 buts par mitemps signés Benferhat 15 et 29ème, Jaenada 56ème, Zanon 90ème) série en cours qu'il faudra continuer Dimanche prochain en déplacement à Balaruc les Bains, ou il n'est jamais facile de s'imposer............ 
__________________________________________________________________________________________
Dimanche 29 Novembre Championat J10 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_018.jpg]2-4[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/553074-0_005.gif] mitemps 0-2 (buts Ouhrochan 60(SP) et Fournier 78) l'équipe du jour : Bonsignori, Sabir, Perello,Berthier(Fournier39), Munoz, Ramaye, Bermond, Abellan(Ouhrochan61) , Pépin, Rocamora,Pouget(Moujhaoui39).Arbitre François Cislo, assistants Houmadi Moussa, Batreau Cyril. délégué Magnes Rodolphe.." Béziers bête noire des Rouges et Noirs" pour la 3ème fois d'affilée, ces 3 dernières saisons, les Bitterois viennent s'imposer aux Laures. Cette victoire leur permet de recoller à 2 points, alors que l'inverse nous auraient permis de sortir de la zone rouge et maintenir ces derniers à distance. Stephane Causo était "dégouté" aprés la rencontre. Son équipe aujourd'hui a loupé son entame, offrant sur un plateau, 2 buts à des Bitterois qui n'en demandaient pas tant. Et pourtant il y a eu la place pour revenir dans ce match à 0-2 et même à 1-3, mais les Paulhanais par précipitation , maladresse et manque de rigueur ont échoué . Béziers mérite sa victoire simplement au niveau de l'envie. Notre belle série entamé le 2 novembre avec 2 victoires et 2 nuls se termine donc par une fausse note et c'est bien dommage, car cela nous aurait permis de partir à Carcassonne Samedi prochain en pleine confiance. Toutefois ne baissons pas la tête, affichons nos ambitions et allons chercher immédiatement ces points perdus. Cela reste dans le domaine du réalisable, les Audois pointent en ce moment juste devant nous avec 2 petits points d'avance.(tout comme nous ils ne sont pas trés à l'aise à domicile ( 1victoire par forfait contre SètePCAC, 2 nuls 1-1 Fabrègues, Narbonne, 2 défaites 0-1 Lattes et 1-4 Perpignan-Med). Au tiers du championnat, et une place de 13ème sur 16, nous sommes en retard sur le tableau de marche établi par le staff, mais rien n'est perdu, dans un championnat ou tout le monde peut battre tout le monde. Il faudra cependant pour la suite, stabiliser notre défense qui prend beaucoup trop de buts, des fautes grossières qui se payent cash à ce niveau (14ème défense, 21 buts encaissés) au niveau attaque cela se passe mieux (4ème position 16 buts marqués),seul Alés actuel leader , SèteFC et Canet avec 18 réalisations font mieux que nous...les autres rencontres du week-end..... à noter qu'il y a eu 6 victoires à l'extérieur...... [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/presj10Dh_000.jpg]le dernier classement....
______________________________________________________________________________________________
Dimanche 22 Novembre Coupe de la Région [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/531488_000.gif]2-3 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_018.jpg]mitemps 0-1 (buts Ouhrochan 38, 61(SP) et Moujhaoui 58) l'équipe du jour : Palaysi (expulsé46), Sabir, Boutlelis, Perello,Berthier, Munoz(Jacquemetton 75), Ramaye(Abellan70) , Pépin, Rocamora(Barilani55), Moujhaoui, Ouhrochan ." Histoire de pénaltys " les "Rouges et Noirs" sont passés dans la douleur alors qu'ils dominaient tranquillement leur"sujet" un pénalty généreux et une expulsion sévère de notre gardien(46ème) ont boulversé l'ordre établi...Pas de gardien remplaçant, c'est Barilani qui se "colle" dans les cages, Rocamora faisant les frais du changement. Malgré l'inféroirité numérique, Moujhaoui nous permet de reprendre l'avantage 58ème Ouhrochan enfonce le clou 61ème...les Catalans reviendront "en selle" sur un nouveau pénalty (75ème) mais Paulhan se qualifie pour les huitièmes. On a laissé encore des"plumes" sur cette rencontre (expulsion de Palaysi et un nouveau bléssé Munoz qui rejoint l'infirmerie bien garnie avec Bermond, Fourestier, Fournier, Jaenada, Pouget, et les frêres Roux.....il faut rajouer la suspension de Boutlelis et Barilani pour dimanche prochain, de quoi donner des cauchemars aux 2 stephanes pour composer leur groupe pour la venue de Béziers aux "laures".... les autres résultats de ce tour de Coupe de la Région.....ici..... 
en lisse pour les(8èmes)...5 DH.......8 DHR......2 PHA...... reste à jouer....(GrdMotte(PHA)-Gruissan(DHR)...tirage le 02/12 
______________________________________________________________________________________________
Dimanche 15 Novembre 15h complexe de Fangouse [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/520344_001.gif]1-1 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_018.jpg]mitemps 1-0 (but Ramaye 58) l'équipe du jour : Palaysi, Sabir, Boutlelis(Barilani65), Perello, Munoz, Ramaye , Bermond, Fournier(Rocamora70) , Pépin, Abellan(Ouhrochan75), Moujhaoui." Paulhan croit à nouveau en son ETOILE " la huitaine que viennent de passer les hommes de Caruso est encourageante pour la suite de l'épreuve. Pourtant certains "spécialistes" et observateurs nous prédisaient le pire vu le programme proposé. A la sortie deux nuls concédés à l'extérieur(Perpignan et Lattes) et une victoire à domicile(Bagnols), contre 3 des plus gros "budgets" de la DH et prétendants à la montée en CFA2, cela met du baume au coeur des protégés du président Valéro . Il va falloir maintenant aller se qualifier dés dimanche prochain à Saint laurent de la Salanque pour les huitièmes de la Coupe de la région , engranger un maximum de confiance pour préparer la venue de Béziers le 29 Novembre prochain, qui maintenant le dos au mur (1victoire pour 8défaites) n'a plus le droit à l'erreur..Aujourd'hui certes les Paulhanais ont subi chez le leader, mais à force de courrage et d'abnégation, ils ont tenu le choc. Un premier quart d'heure difficile, le temps de s'habituer au synthétique, un but encaissé dé la 10ème minute à remonter, sans s'affoler les "rouges et Noirs" ont répondu au duel physique imposé par les Lattois, et c'est fort justement que Ramaye à l'heure de jeu a remis les 2 équipes à égalité. Aprés ils fallaient tenir le score, c'est ce qu'ils ont fait héroiquement, et surtout le dernier rempart Palaysi auteur d'une grande partie et de quelques arrêts de classe.Bravo à tous.......................... les autres résultats............ [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/DHresultJ9_000.jpg]le dernier classement.... les matchs en retard de la 6ème journée date à déterminer......
(Clermontaise-Lattes)....(PerpMed-PerpCanet)...(SètePCAC-Bagnols).....(Alès-SèteFC)....... 
Pour ne pas être en reste.........l'équipe(B) de frédérick Guibal ramène également le nul de leur déplacement chez le leader Cournonterral, stoppant ainsi la mini spirale de défaite également annoncée. Match équilibré entre 2 équipes de même niveau. La PHB pointe désormais en 5ème position avec un premier bilan plus qu'honnorable(3victoires,1nul et 2défaites) L'équipe(C) de Julien Zanon n'a pas fait de détail à St Felix de Lodez (8-0), vendredi les vétérans ont gagnés par forfait de Lapeyrade, seule ombre au tableau chez les Séniors, ou les féminines ont lourdement chuté à Lespignan (8-1) . 
______________________________________________________________________________________________
Mercredi 11 Novembre ..[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_015.jpg] 2 - 1 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/548837_001.gif]Stade "des laures" (mitemps 1-0),DH Journée8. buts Rocamora 25, Abellan 71. l'équipe du jour : Palaysi, Sabir, Boutlelis, Perello, Munoz(El Alaoui85), Ramaye , Bermond, Fournier(Barilani82) , Pépin(Abellan40), Rocamora, Moujhaoui .........." Paulhan avec les tripes " . ................Que cette nouvelle victoire fait du bien moralement, même si côté comptable les Rouges et Noirs se trouvent toujours dans la zone dangereuse. Leur 3ème match en huit jours chez les Lattois, sera capital pour la confiance, chez un des leaders et concurents à la montée en CFA2 . Les Paulhanais n'ont rien à perdre, tout au contraire et doivent surfer sur la dynamique actuelle . Les Lattois auront inconsciament leur tête déja dans le "7ème tour" de la Coupe de France du 22 Novembre prochain contre Bayonne (National). Leurs 2 derniers résultats,nul à domicile contre fabrègues et nul à Perpignan Mediterranée(égalisation dans les arrêts de jeu) restent indicatifs. Donc livrer un combat comme aujourd'hui, sans complexe et il peut y avoir récompense au bout. Nous inspirer du promu Fabrègues surprenant leader, qui a su forcer sa réussite actuelle, quand on se souvient du véritable hold-up de la 2ème journée, on se dit que tout le monde peut battre tout le monde. c'est dans ce contexte que Bagnols-Pont en a fait les frais cet aprés-midi. Pas de round d'observation les 2 équipes sont dessuite entré dans le vif du sujet portant tour à tour le danger, (Moreira 12ème auquel répliquera Rocamora 18ème). A la 25 ème minute, un coup-franc de la droite de Sabir,voit une sortie hasardeuse de Peris un peu loin de ses cages, qui dégage mal. Rocamora va réussir un joli geste technique, dos au but et d'un joli retourné ouvre la marque. Les Gardois piqués au vif vont essayer de réagir , mais le tir de Maison passe largement au dessus 28ème. L'égalisation est évitée à la 34ème quand Palaysi gagne son duel avec Fortunato et la tête d'Ourahou juste à côté fait passer le frisson dans le dos des supporters Paulhanais(41ème) . La deuxième période sera du même accabit. 59ème sur un ballon vite remonté et Un bon travail de Ramaye qui décale Moujhaoui , ce dernier à 10m n'arrive pas à tromper Peris. 67ème c'est au tour les Gardois sur un centre tendu d'Hamouchi qui ne trouve pas preneur et dégagé en corner, sur celui-ci c'est la tête de Polge qui passe de peu à côté. A la 71ème, une belle relance de Munoz, trouve Fournier qui s'enfonce côté gauche et délivre un long centre, qui va trouver Abellan qui profite de la sortie manquée du gardien Bagnolais pour doubler la mise. Les Gardois accusent le coup, mais courageusement ils vont revenir dans cette partie, sur une belle tête de Vestra sur corner (78ème) Ils vont pousser pour arracher le nul, mais cette domination territoriale va rester désordonnée et stérile.Quand à la 94ème minute l'excellent M.Thierry Pares siffle la fin des hostilités , tous le monde pousse un ouf de soulagement. Quatre points dans l'escarcelle qui font du bien. Les autres résultats J8.... [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/DHresultJ8.jpg]le dernier classement..... 
______________________________________________________________________________________________
Samedi 6 Novembre ..[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/perpiCanetFC_000.jpg] 2 - 2 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_015.jpg]Stade "St Michel Canet en Roussillon( mitemps 1-0),DH Journée 7 l'équipe du jour : Palaysi, Sabir, Pouget(Moujhaoui15), Boutlelis, Perello, Munoz , Ramaye, Bermond,Fournier(Rocamora70),Pépin, Abellan(Berthier85) .........."Belle performance" des Paulhanais qui menés 2-0 ont arraché un match nul mérité..... fin de match houleuse......1 but de Sabir sur coup-franc, 1 but de Ramaye.... à noter que Greg Palaysi a arrêté un pénalty juste avant la mi-temps.....la poisse s'éloigne un peu, à confirmer dés mercredi "Aux Laures" contre Bagnols ...côté Bobos, l'infirmerie grossit , sortie de Pouget (claquage).....mais que ce nul fait du bien moralement....bravo à tout le groupe pour cette réaction en terre catalane ou il n'est jamais facile de ramener des points sans oublier évdemmment le staff. .................... 
[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/JDH7result.jpg]dernier classement....ici
Dimanche 7 Novembre.... ESP(B) 1-4 Montpellier Arceaux . Stade des Laures mitemps 0-1 PHB journée 5......l'équipe du jour : Bonsignori, El Alaoui, Devaux, Gillot, El Asri, Parra, Benfherat, Hernandez, Zanon,Maddy, Margouet, Jacquemetton, Djelilate, Lebatto....."Une 2ème mitemps cauchemardesque" On peut dire que les "Arceaux" n'ont pas volé leur victoire même si le score à la sortie est sévère. menés logiquement à la mi-temps, les "Rouges et Noirs" vont revenir au score dés la 50 ème minute par Lebatto et tout le monde pensait que le plus dur était fait. C'était sans compter sur la tenacité des Montpellierains, profitant d'un ballon bêtement perdu en milieu, qui vont reprendre l'avantage par leur excellent N°9 Simou(65) bien servi par Lopez fraichement entré en jeu. Benfherat aura une balle d'égalisation 68, mais sa tentative de lob échouera. Il faudra ensuite deux arrêts miracles de Bonsignori 71 et 72 pour que les verts ne fassent le break, qui intervient à la 75ème, le"remake" du but précédent. le 4ème but anecdotique intrevient dans les arrêts de jeu. " Frederick Guibal" étaient trés déçus de cette contre-performance, culpabilisant un peu sur ses changements en cours de 2ème mitemps. Vite oublier, se remettre au travail pour préparer les difficiles déplacements de Cournonterral la semaine prochaine et Pérols dans quinze jours. dernier classement....ici En ouverture l'équipe(C) de Julien Zanon, s'est imposé 3-2 fa ce à Béziers Jeunes. dernier classement...ici Le matin "festival de buts"les Féminines ont dominé Canet 10-6 bravo mesdemoiselles,mesdames. dernier classement..ici
______________________________________________________________________________________________
Dimanche 1er Novembre ....... [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_015.jpg]1-3 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoASCanet_000.jpg]Stade "des Laures", DH Journée 6 (mitemps 0-1) l'équipe du jour : Palaysi, Sabir, Pouget, Boutlelis(Munoz70) , Barilani, Ramaye, Rocamora, Bermond,Fournier, Moujhaoui(Pépin65), Abellan(Ouhrochan60), " Noël avant l'heure" On l'avait prédit ce premier derby du Centre -Hérault se jouerait à l'envie, et à ce jeu la, les Canétois ont été justement récompensés. Pourtant tout avait bien commencé pour les "Rouges et Noirs", dés la 2ème minute Fournier d'un retourné acrobatique à bout portant, oblige Leban à une parade exceptionnelle. Sur le corner qui suit, Bermond de la tête voit le ballon repoussé par le gardien Canétois sur sa ligne. Les colverts répliquent par Nardini, sur un ballon mal renvoyé qui voit son tir passer de peu à côté (7ème) S'en suit quelques minutes de répit ou les 22 acteurs qui ont attaqué cette partie sur les" chapeaux de roues" ont besoin de souffler. Les 2 équipes vont ensuite tour à tour inquiéter les gardiens mais dans l''ensemble, c'est Paulhan qui a l'emprise du jeu dans cette première demi-heure. C'est donc un peu contre le cours du jeu, que les Canétois vont ouvrir le score, sur un ballon perdu en millieu, et récupéré par Cantier qui lance plein axe Titimal dans le dos de la défense. celui-ci vient fusiller Palaysi d'une belle frappe enroulée(34ème). Plus rien de conséquent jusqu'à la mi-temps sifflée par M Schattens. L'entame de la 2ème période est à l'identique du début de match . Les Paulhanais sont bien décidés à revenir au score. Tour à tour Fournier , Rocamora auront la balle d'égalisation (51,56). C'est au contraire les protégés de Cyril Crama qui vont faire le break bien aidés par une grossière erreur de la charnière centrale (61ème). Le gros "cadeau" intervient 5 minutes plustard, sur un coup franc anodin exécuté rapidement, Titimal libre de tout marquage crucifie le malheureux Palaysi et signe son "coup du chapeau" de l'aprés-midi. Pour mieux faire passer la"pillule" Sidibe marquera contre son camp à la 84ème. Bon maintenant il va falloir "resserrer les boulons" et surtout vite oublier ce match, le plus mauvais depuis le début de la saison, ou le collectif n'a pas été à la hauteur des attentes, même si le score est sévère sur l'ensemble de la rencontre. "Stephane Caruso" : J' attends maintenant une réaction, une rebellion du groupe dés Samedi prochain à Perpignan, car il faudra ensuite enchainer, avec la réception de Bagnols mercredi 11 Novembre et le déplacement chez le leader du moment Lattes dimanche 15 Novembre. un beau programme en perspective.......et ci dessous les résultats de nos 3 prochains adversaires 
Les autres résultats(DH J6)......Samedi 31 octobre 2009 - Agde Rco(B) 2 - 0 Carcassonne Vfac
Samedi 31 octobre 2009 - F.U. Narbonne 2 - 0 A. S. Beziers(B)
Dimanche 01 novembre 2009 - Fabregues As 8 - 0 Port La Nouv
Coupe de France (6ème tour Régional).... Samedi 31 octobre 2009 - Bagnols Pont 3 - 1 Ales Ol
Dimanche 01 novembre 2009 - N.Lasallien 1 - 3 (Prolongation) La Gde Motte Pyramid
Dimanche 01 novembre 2009 - Sete Fc 34 0 - 0 T.a.b 2 - 4 Lattes As
Dimanche 01 novembre 2009 - St L.Arbre Rc 1 - 6 Perpignan Canet F.C.
   ______________________________________________________________________________________________
"L'avant match au "peigne fin" Toutes compétitions confondues depuis le début de saison,13 matchs joués pour les Paulhanais (5 en championnats, 3 en Coupe, 5 en amical) un total de  7 victoires pour 6 défaites ....29 buts marqués pour 20 encaissés....à noter que Paulhan a joué seulement 3 matchs sur 13 à domicile 1gagné, 2perdus 9 Buts Pour,6 Buts Contre. Ce qui fait par déduction , 10 matchs effectués à l'extérieur... 6 gagnés pour 4 perdus  et 20 Buts marqués pour 14 Buts encaissés. 
10 matchs joués seulement pour les Canetois ( 5 en championnats, 2 en Coupe, 3 en amical) 2 victoires, 3 nuls pour 5 défaites....11 buts marqués pour 19 encaissés......à l'inverse des Paulhanais, les "Colsverts" ont disputé 6 matchs à domicile (3 en championnats, 3 en amical avec  pour bilan 1gagné,2nuls,3perdus  et 6 buts marqués pour 12 encaissés) à l'extérieur ce n'est guère plus brillant 4 joués (2 en Coupe 2 en championnats) 1 gagné, 1 nul, 2 perdus...5buts marqués pour 7 encaissés... sur les 16 occurences trouvées sur  tous ces résultats , 1 égalité et 7 avantages à chaque équipe, mais  à Paulhan  l'avantage du terrain  pour Dimanche.
Aprés 5 journées de championnat Canet pointe à la 12ème place avec 2 petits points d'avance sur Paulhan 13ème d'ou l'importance comptable de ce derby qui permettrait en cas de victoire aux "Rouges et Noirs" de repasser devant. 
Dans les différentes Coupes  les 2 équipes sont éliminées en Coupe de France , et tiennent encore en Coupe de la Région et pouraient bien  même se rencontrer  en 1/16ème (tirage demain) Enfin  elles rentreront  le 22 Novembre  prochain  pour le 3ème tour de la Coupe de l'Hérault à St Gély pour L'ESP et à Puissalicon pour L'ASC........... 

L’Etoile entame, une semaine studieuse pour préparer le «gros» derby  de dimanche contre CANET. Revue de détail tout au long de cette semaine, des éléments qui laissent à penser que les Paulhanais auront une belle carte à jouer. Malgré une infirmerie encore bien garnie( les frêres Roux, Fourestier et Jaenada convalescent) Stephane Caruso dispose d’un effectif assez fourni pour bâtir un groupe compétitif. Il pourra surement compter sur le retour de Munoz. C’est le mental surtout, qui sera déterminant dans cette opposition. Canet ce dimanche, a démontré que le leur est au beau fixe, en remportant une victoire à l’arrachée contre Perpignan-Mediterranée, qui fait figure pour beaucoup d'un des candidats à la montée en CFA2…Et ce malgré un effectif réduit avec les absences de Meunier et Cantier suspendus, Foussereau malade, Cyril Crama pourra enregistrer la rentrée de Titimal. Le district étant au repos, pour cause de vacances de Toussaint, et l'autre match de DH, La Clermontaise contre Lattes reporté pour cause de Coupe de France, on attend plus de 500 personnes "Aux Laures" . La ligue ne s'y est pas trompé et a nommé un trio arbitral de choc pour cette rencontre au sommet. M. Arnaud Shattens au centre assisté de MM. Mateo et Ben Bouazza, sous la délégation de M. Yves Boutie. Amis supporters des deux camps RDV dimanche et que le meilleur gagne................ 
_____________________________________________________________________________________________
Samedi 24/10/2009 Journée 5, Championnat Division d'HonneurSETE FC 2-0 ESP mtemps 2-0, l'équipe du jour : Palaysi, Sabir(Berthier 75), Pouget, Boutlelis , Barilani, Ramaye, Rocamora, Bermond,Fournier, Moujhaoui(Pépin65), Abellan(Ouhrochan60), " Paulhan tout en noir, n'a pas à rougir " de sa défaite, même si à la sortie, c'est 0 point de ramené de ce déplacement dans l'île singulière. Ce genre de match qui vous laisse un goût amer. Les Paulhanais on fait le plus souvent, jeu égal avec une équipe Sétoise qui n'a rien d'impressionant , qui aura été dangereuse sur tous les coups de pieds arrêtés (on le savait) et qui a eu 100% de réussite. Dés la 3ème minute, sur un corner mal renvoyé par Palaysi, le renard Rouve aprés un cafouillage glisse le ballon dans les cages. A la 40ème sur un autre corner, Fernandez de la tête scellera le sort de cette rencontre . Les Paulhanais auront eu quelques occasions et auraient mérités de revenir au score par Fournier 52,61 et sur un coupfranc de Pouget dégagé en corner par Papallardo65, sans oublier le pénalty non sifflé dans les arrêts de jeu qui aurait pu changer le résultat final . L'arbitrage maison de M. "D'antonio" n'aura pas été "D'antologie" distribuant 5 cartons jaunes dans une partie pourtant pas trés engagée. Dans les vestiaires, les joueurs bien évidemment étaient déçus , Stephane Caruso a insisté sur "ces petits détails" qui font basculer une rencontre de DH, "il faut continuer à travailler, c'est le prix à payer pour apprendre". Il y aura des jours meilleurs. L'infirmerie déja bien garnie avec les frêres Roux, Jaenada toujours en réeducation, a grossi avec les arrivées de Munoz et Fourestier les 2 ex-Sétois, qui auraient bien voulu jouer cette rencontre. PS: notre ami de Midi-libre un certain M.DM (vous vous souvenez de l'article contre Agde) en a rajouté une couche ce dimanche matin, il temine son article ainsi : Paulhan a été débordé par les" initiatives Sétoises !!! " alors que le fait marquant de cette fin de match il me semble, est le pénalty flagrant pour une faute de main d'un défenseur Sétois non sifflé par l'arbitre. Certes cela n'aurait pas changé le résultat final, mais aurait mieux fait passer "la pillule" merci à la prochaine..........Allez on va dire qu'il n'avait pas assez de place sur le journal pour son article!!!! les pronostics......ici..... l Forum FC Sete34.....ici.... 
La PHB à Lunel(B) 2-0 ESP(B) les autres matchs PHB....ici L'équipe3 Roujan(B) 3-6 ESP(C) les autres matchs.....ici... 

 ______________________________________________________________________________________________
Dimanche 18/10/2009 (14h30), Coupe de la Région (Stade de la Gemenor) [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/cabestany_002.jpg]1-6 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_014.jpg](mitemps 0-3, Buts Fournier 2,67sp,69,82, Sabir 30,Rocamora 32) l'équipe du jour :Palaysi,Munoz(Moujhaoui35),Sabir, Fourestier(Berthier50), Boutlelis , Barilani, Ramaye, Rocamora, Bermond, Abellan(Pépin60),Fournier. "Les Paulhanais n'étaient pas venus en touristes" dés la 2ème minute, un bon centre de Rocamora de la droite trouve Abellan au 2ème poteau qui remise de la tête pour Fournier qui ne laisse aucune chance à Garcia . Les Paulhanais trés appliqué monopolisant la balle vont se rendre en peu de temps le match facile, quand à la 30ème, Rocamora trouve d'un centre tendu Sabir au 2ème poteau qui en taclant double la mise. 2 minutes plus-tard Fourestier sur coup-franc trouve Rocamora pour la balle du 3-0. Les catalans dominés dans tous les compartiments du jeu, vont essayer de sortir la tête du trou, mais les deux belles frappes de Loucif et Boudlala 35 et 43 ne surprenent pas Palaysi. La 2ème période verra un cavalier seul des Rouges et Noirs qui contrôleront de bout en bout, Fournier rajoutant 3 nouveaux buts au 67, 69 et 82ème minutes, Cabestany entre-temps sauvera l'honneur sur un pénalty de Loucif à la 70ème. Bon arbitrage du trio arnitral, M. Guarrigues,Boutaleb et Quiles facilité par la correction des 22 acteurs. Un bon match de préparation, avant le difficile déplacement à Sète, Samedi prochain 18h stade Louis Michel pour le compte de la 5ème journée de DH,même s'il ne faut pas s'emballer aprés nos 2 derniers résultats contre 2 modestes formations, L'équipe a les moyens à l'heure actuelle de ramener quelque chose de Sète à condition de jouer sans complexe. Les Sétois viennent de se qualifier 1-0 difficilement aprés prolongation en Coupe de France ce week-end contre Carcassonne Marocaine club de DHR, que nous avons cotoyé pendant 2 saisons. 
les autres résultats de ce tour de Coupe de la Région.....ici..... 
Vendredi soir les vétérans se sont inclinés3-3 5-4 TAB à Mèze(Coupe de l'Hérault) pendant que la PHB de Frédérik Guibal s'imposait en amical à Clermont 3-1. voir tous les résultats jeunes à la rubrique....encore une belle semaine pour l'Etoile. 
______________________________________________________________________________________________
11/10/2009 Journée 4, Championnat Division d'Honneur ESP7-2 PortLaNouvelle mtemps 0-0, (buts Abellan 50, Boutlelis 52 et 68, Ouhrochan 59,Rocamora 73, Fournier 87,Munoz 90) l'équipe du jour : Palaysi, Munoz, Fourestier, Boutlelis , Barilani, Ramaye(Pépin75), Rocamora, Bermond,Ouhrochan, Abellan(Fournier65), Pouget(Sabir65) " Le réveil de L'étoile à sonné 7 fois" mais il ne faut pas s'enflammer s'empresse de commenter sagement le capitaine Bermond...."nous avons eu 100% de réussite face à une modeste équipe Nouvelloise qui a explosé en 2ème mi-temps". Ce résumé reflette bien la physionomie de ce match à sens unique. Une première mi-temps d'un niveau moyen ou les Paulhanais se sont malgré tout créés 2 ou 3 occasions franches et auraient mérités d'ouvrir le score notament par Ouhrochan dont la "pichenette" attérit sur la transversale de Folgado 32ème. Il faudra attendre jusqu'à la 50ème minute pour voir Abellan bien servi par Ramaye débloquer la situation d'une belle frappe des 18m qui laisse le gardien visiteur sans réaction 1-0. Les hommes de Caruso vont à partir de la "dérouler" Un beau doublé de Boutlelis qui par 2 fois va percer l'axe Nouvellois grâce à 2 beaux "une-deux" 52 et 68, Ouhrochan va ouvrir son compteur but sur un tir de Munoz relaché par Folgado 59, un beau centre de Pépin côté droit remisé parfaitement de la tête par Fournier pour Rocamora 73. ce dernier lui rendra la politesse à la 87ème. Et enfin Munoz monté aux avant-postes d'un magnifique lob ajoutera un 7ème et dernier buts Paulhanais. Les Audois sauveront "l'honneur"à la 85ème par Ferrario et à la 92ème par Mancka. Ce soir notre équipe avec cette première victoire en championnat, sort de la zone rouge en occupant la 12ème place et se retrouve meilleure attaque de DH avec 8buts. Qui aurait parié sur cela avant la rencontre!!!!Comme quoi au foot tout va trés vite, il faudra confirmer dés Dimanche prochain en Coupe de la région à Cabestany, avant d'aller affronter les Sétois à Louis-Michel le Samedi 24 Octobre pour le compte de la 5ème journée. 

les autres rencontres Séniors de Dimanche
Bédarieux 4-4 ESP(féminines) .......ESP(B) 2-1 St AUNES ........StPargoire 3-9 ESP(C)
Les Féminines aprés avoir été menées 4-0 à la mitemps ramènent le nul de Bédarieux, l'équipe2 de PHB réussit la passe de 3 en s'imposant difficilement face à une belle équipe de St Aunes, L'équipe 3 "atomise" St Pargoire sur ses terres 9-3. UN magnifique week-end pour nos couleurs sur le plan comptable. Les équipes jeunes pour ne pas être en reste, sauf les U13 Honneur battus à Montady ont toutes gagnés. (voir résultats à la rubrique chez nos jeunes) Bravo à toutes et à tous. 
_______________________________________________________________________________________________
Vendredi 2 Octobre, en amical Parc Robert CastelnauLeCres(DHR) 1-2 ESP (mitemps 1-1 buts Abellan 32, Rocamora 62 SP.) Bon match d'entrainement , pour l'étoile. C'est toujours encourageant pour le "moral des troupes"de renouer avec la victoire même s'il ne sagit que d'un match amical. Caruso n'avait pas choisi la facilité en concluant ce match et pourra tirer quelques enseignements de cette rencontre. Il avait également choisi d'amener tout son groupe de Dh, hormis les bléssés (Berthier, Fournier et les frêres Roux) pour donner du temps de jeu aux joueurs moins utilisés. 
______________________________________________________________________________________________
26/09/2009 Journée 3, Championnat Division d'Honneur . AGDE(B)1-0 ESP Stade Sanguin, mtemps 0-0,l'équipe de Paulhan : Palaysi,Munoz, Sabir(Gillot 75), Boutlelis (Berthier 75), Barilani, Fourestier, Pépin, Jacquemetton(Lebatto 60) Fournier, Ouhrochan, Pouget. " et pourtant Il y avait la Place!!!! " c'est vraimentt frustrant , de revenir bredouille de ce court déplacement contre une équipe d'Agde qui malgré ses 5 retombées du groupe CFA ( Rivière, Sanchez, Do, Alquier et Bonnaana) n'avait rien d'effrayant. Chaque équipe aura eu sa mi-temps, même si la situation s'est débloquée en seconde période . Agde ouvrira le score à la 62ème un peu contre le cours du jeu, Lafage bénificiant de 2 contres favorables voit son tir contré par Palaysi mais pas suffisament pour empêcher le ballon de franchir la ligne fatidique. Caruso tentera le tout pour le tout en faisant entrer un attaquant supplémenrtaire et tour à tour Fournier 72, Ouhrochan 76 et Lebatto 87 auront la balle d'égalisatin, Rivière qui se blessera sur la dernière tentavive gardera toutefois ses buts inviolés. malgré les absences(bléssés, suspendus) ,le groupe d’aujourd’hui avait largement les moyens de ramener quelque chose. On ne peut pas avoir « le chat noir toute la saison »  à un moment donné on va forcément être récompensé, il reste 27 matchs, tout le monde nous enterre déjà un peu comme Canet l’an passé qui avait loupé son début de saison, allez il faut sortir le bleu de chauffe. La principale différence avec la DHR est que l'on tombe contre des défenses bien en place, ce qui fait qu'il y a moins d'occasions  , il faut donc être réaliste  devant le but, mais il y a  comme souvent au foot le facteur chance qui nous est défavorable pour l'instant. Damien Fourestier promu capitaine du jour en l'absence de Julien Bermond suspendu était trés déçu aprés la rencontre et commentait...."je pense qu'on ne peut pas reprocher à l'équipe l'état d'esprit qu'elle a affiché aujourd'hui. seulement, comme une équipe jeune et qui doute, nous avons un peu de mal à nous libérer complètement et à jouer l'esprit serein.Cela entraîne un jeu parfois décousu, certainement par peur de mal faire mais le groupe travaille bien aux entraînements et cela va bien finir par tourner un peu en notre faveur même si le temps presse maintenant et une victoire face à la Nouvelle dans 15 jours est primordiale pour définitivement prendre cette petite confiance qui nous fait défaut à l'heure actuelle. il faut travailler sur les petits détails qui nous manquent encore pour exister à ce niveau et c'est en persévérant tous ensembles qu'on y arrivera."entre "Pourtant il y avait la place" et "Agde domine Paulhan" titré par MIDI-LIBRE signé d'un certain D M, cela fait une grosse différence d'apréciation , à en croire l'analyse de ce monsieur, nous avons subi toute la rencontre, alors qu'en gros il ny a eu le même nombre d'occasions soit 3 de chaque côté, dans un match trés équilibré qui a tourné en faveur des Agathois. Avons nous assisté au même match??? apparament non, puisque je n'ai pas vu de correspondant midi-Libre dans les tribunes de Louis Sanguin parmi la soixantaines de spectateurs présents, ou alors il était bien caché! Par contre j'ai vu un certain M.O dirigeant d'Agde qui prenait des notes!!! ceci explique peut-être cela....... quelqu'un a-t-il parlé de chauvinisme!!!!........C'est déja rageant de ne rien ramener en points de cette rencontre, sans en plus être démoli par les commentaires .

La bonne nouvelle du Week-end nous vient de L'équipe(B) qui ramène les 4 points de leur déplacement de ST JUST grace à 2 buts de Pierre maddy et Olivier Zanon.( victoire 2-1).les autres rencontres du groupe: 
ST Aunes 3-0 M.Arceaux.....AsPTT.M 3-4 Gignac.....Cournonterral 2-1 Lunel(B).....StClément 0-4 Pérols......Pignan 0-0 Balaruc 
l'équipe(C) de l'étoile en déplacement à Loiras du Bosc, aprés une belle première mi-temps (0-0) s'est effondré physiquement en 2ème période encaissant 3 buts, un score sévère au vu de la rencontre. 
____________________________________________________________________________________________
13/09/2009 Journée 2, Championnat Division d'Honneur .[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_012.jpg] 0-1 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/fabregues.jpg]Stade des Laures 15h00 ,l'équipe de Paulhan :Yvanez,Munoz(Boutlelis80), Fourestier( Sabir70), Roux.J, Barilani, Pépin, Bermond, Lebatto, Fournier, Ouhrochan,Pouget. "HOLDUP DES FABREGUOIS", une première mitemps équilibrée. ou Macia 44ème a répondu à Lebatto 14ème qui perd son duel avec Cavagna , et qui aurait peut-etre changé la physionomie de cette rencontre .En effet les garçons de Caruso ont aujourd'hui réalisé un gros match face à une bonne équipe de Fabrègues, qui était toutefois"prenable". Mais Il manque à notre équipe ce petit déclic, qui nous mettrait en confiance pour la suite.Les 2 équipes rentrent aux vestiaires sur un score vierge. Tout s'emballe dés le 2ème acte, fabrègues dés la 46ème gâche une occasion par Lafuente, gace à un bel arrêt d'Yvanez qui met en corner. 56ème le Paulhanais Fournier en pivot voit son shoot dévié du bout des doigts parCavagna. Le tournant intervient à la 63ème sur un coup-franc donné gracieusement par M.Reyes. Petite cause,grands effets Mila au 2ème poteau trouve l'ouverture pour ce qui sera le seul et unique but de la rencontre. L'étoile à partir de la, va dominer outrageusement pour égaliser, Pouget seul aux 5m voit sa frappe repoussée par la transversale 78, Sabir n'aura pas plus de chance à la 83ème sur un centre en retrait de Fournier.Lebatto enfin aura la dernière occasion repris in extremis par Dalzon à la 87ème. Ne nous décourageons pas ça va venir...... 
Cette 2ème journée de championnat permet d'y voir plus clair sur les intentions de chacun, dans les 2 beaux derbys de l'Hérault (Fabrègues et Clermontaise) gagnent la première manche.Samedi pour le premier choc entre prétendants (Lattes- a eu du mal face à Bagnols), La pointe courte a ouvert son compteur point face à Port La Nouvelle. Dimanche, Le voisin Canétois a obtenu un héroique match-nul à Alès . Agde, à qui nous rendrons visite lors de la 3ème journée le 27 Septembre prochain, a perdu à Perpignan-Mediterranée . Les 2 derniers matchs au programme de cette journée ont vu la victoire de Carcassonne à Béziers2- tandis que Narbonne-s'est défait assez facilement de Perpignan FC prenant par la même occason la tête du classement. 
en ouverture à 12h30 journée1 du championnat PHB..ESP(B) [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_012.jpg]5- 3[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/ESCM.gif]St Clément Montferrier L'équipe: Germont, Gillot, El Alaoui M, Guerin, Berthier, Parra, Benferrat, Hernandez, Zanon, Maddy, Margouet, El Asri,Jaquemetton,Boudier. Aprés une belle série de matchs de préparation qui s'est terminé ce mercredi par une dernière mise en jambe à Boyne-Ceressou (5-2), les joueurs du nouveau coach Fred Guibal étaient impatients de rentrer dans le vif du sujet , menés au bout d'un quart d'heure de jeu, Gillot sonne la révolte en égalisant 21ème, Benferat double la mise 25ème. le score n'évoluera plus jusqu'à la mitemps.Les St Clementois reviendront 2 fois au score 2-2 puis 3-3, avant que Jacquemetton libère les siens d'une belle tête 70, score parachevé par Boudier à la 91ème. Trés bon arbitrage de M Antonuccio.Les autres rencontres du groupeA.. Lunel(B)1-0St-Aunes, Balaruc2-2Cournonterral, Gignac0-1Pignan, Pérols7-0ASPTT-M, et M.Arceaux 0-2 St-Just . Prochaine journée déplacement à St Just le 27 Septembre 
L'équipe3 de Julien Zanon , pour sa première sortie officielle se déplaçait à Fontès contre l'équipe(B) de Boyne-Ceressou, aprés une première mitemps "cata" 0-4 l'équipe fortement diminuée (licences non validées) a relevé la tête et c'est finalement sur le score de 4-3 en faveur de nos voisins que la partie s'est achevée. 
______________________________________________________________________________________________
"Par la petite porte" good bye la COUPE DE FRANCE , normal sur la vue de la rencontre , la victoire est allé à l'équipe qui l'a le plus voulue, Pézénas n'a même pas eu à forcer son talent , les Paulhanais étant "aux abonnés absents" Mais ne tirons pas sur l'ambulance et reconcentrons-nous vite sur le championnat qui reprendra ses droits le week-end prochain avec la venue pour la 2ème journée de Fabrègues qui est allé s'imposer sans problême en Coupe, chez son voisin Poussanais 3-1. Résultats de la Coupe de France 2ème tour,
Dimanche 06 septembre 2009 - 15H00 Parc des sports, 250 spectateurs, score acquis à la mitemps Bru 30ème sur pénalty , Les "occases" pour Pézénas: 23ème double une-deux Monti de la gauche adresse un centre tendu , reprise de Bru au ras du poteau. 30ème Bru est crocheté dans la surface par Boutlelis(pénalty transformé)32ème centre de Bru ,Ballue met une bonne tête juste à coté, 82ème sur un caffouillage devant le but Amarouche expédie le cuir sur le dessus de la transversalle, 90ème draguin parti dans le dos de la défense touche la base du poteau droit. Pour Paulhan: 33ème Coup-franc des 25m de Pouget dévié par le mur et renvoyé par le gardien., et 83ème un long centre de Gillot de la droite, Barilani monté aux avants-poste, le but grandement ouvert, met la tête dans le petit filet. 
Pezenas Tourbes [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/ASPT_Ecusson_2009_bleu-roi.gif]1-0 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESPaulhan_004.jpg]- Paulhan Es 
bon arbitrage de M. CHAABANI NABIL ass 1 INGRAT PATRICE ass 2 DUBROCA VINCENT Délégué ADGE JACQUES, l'équipe de Paulhan :Lombard,Sabir(Gillot 75),Munoz, Barilani. Boutlelis, Roux .M(Pépin72),Abellan, Bermond,Fournier, Ouhrochan(Lebatto 61),Pouget. (Fourestier, Roux.J non entré).................... l'éqipe de Pézénas:LLop,Manda,Peruzzo,Uros,Moghel.K,Ballue,Alary(Amarouche72),Monti(Draguin 32), Moghel.I(Maury80),Pujason,Bru. 
______________________________________
Défaite sévère de notre équipe à ALES 4-1 (mitemps 2-0) réduit à 10 dés la 26ème minute, Rocamora expulsé (alors que le pénalty et un carton jaune aurait été suffisant) Ritas se charge de l'affaire 1-0. Fallaq doublera la mise à la 38ème . En 2ème période, Chabassut corsera l'addition à la 57ème, avant que Lebatto fraichement entré ne sauve l'honneur des Paulhanais 63ème. Levesque marquera un 4ème but sur coup-franc 78ème (4-1). M.Suzzoni en fin psycologue enfoncera le clou à la 81ème minute en expulsant notre gardien Bonsignori pour une faute pas du tout évidente . Trés dur pour une première, on a facilité la tâche à des Alésiens qui n'en demandaient pas tant, et c'est surtout 2 nouveaux cartons rouges qui vont pénaliser l'équipe pour les prochaines échéances. 
C'est ici que ça s'est passé......hier......19h30...... le groupe:Abellan, Barilani, Bermond, Bonsignori, Fournier, Fourestier, Lebatto, Munoz, Pépin, Pouget, Rocamora, Roux.J, Roux .M, Sabir. Lebatto a remplacé Fournier(58) Abellan-Roux.M(60) Fourestier-Pouget(63) 
Présentation du match contre [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logonewoacmini.jpg]5 matchs de préparation pour l'Olympique d'Alès , le bilan 3victoires (2-1 Montelimar DH, 1-0 Beaucaire DHR,3-1 GranMotte PHA), 1nul, (0-0 RhoneVallée DH)1défaite (0-5 Nimes L2 que l'on peut occulter ,à considérer comme match de gala joué quelques jours seulement aprés la reprise) A cela il faut ajouter le match de CDF du 23Aout à ChusclanPHA(victoire 2-0 voir commentaire plus bas) André Basile a utilisé 22joueurs, mais semble avoir trouvé son groupe de départ , s'appuyant sur sa base de l'an passé auquel il a intégré, 3 des nouvelles recrues Benchemloul,Ritas,El Kessili. il devra toutefois se passer dèja de ses 2 attaquants vedettes Laqpinta bléssé et Fontaine suspendu qui n'ont pas encore ouvert leur compteur but. et Benlefki également suspendu, sans oublier Petitjean toujours bléssé. ( coté stat en enlevant le match contre nimes, 4Gagnés, 1nul 8 Buts pour, 2 Buts contre. meilleur buteur Garcia julien 2 buts. l'équipe probable: Jean,Dubos,Benchemloul,Benahia,Ritas,Andres,ElKessili,Chabassut,fallaq,Evesque,Garcia(Senet,Vialet,Carmona,Baldy) 
André BsaileCoupe de France Basile, pas vraiment satisfait L'entraîneur de l'OAC est revenu, dans le Midi Libre d'aujourd'hui, sur la qualification pour le second tour de la Coupe de France obtenue à Chusclan-Laudun (0-2) le week-end dernier. Globalement, André Basile n'est pas satisfait de la prestation de l'équipe par rapport à ce qu'il a pu voir lors des rencontres amicales : On a fait 20 bonnes premières minutes. Les 25 suivantes ont été mauvaises. J'ai dû recadrer les choses à la mi-temps. Je ne voulais pas que l'on tombe là-bas. Il ajoute : Il y a eu beaucoup de déchet technique. On a eu des occasions, une dizaine de situations dangereuses, mais on a été maladroit dans le dernier geste. On n'a pas réussi à mettre assez de rythme, et on a manqué de gnaque. Ce problème en attaque n'est cependant pas nouveau, les supporters ayant été très déçus de la prestation face à Rhône Vallée (0-0).Quelles que soient les raisons de cette performance nuancée, l'équipe devra être prête et motivée comme jamais pour la reprise du championnat. Une immense attente nourrit les supporters qui ne pardonneront pas une nouvelle saison poubelle. L'entraîneur alésien termine en faisant cette remarque sur son groupe : L'équipe est assez jeune, elle ne sent pas forcément venir le danger (de but).. Puis il précise : Je ne suis pas inquiet, mais j'espère encore deux recrues. Espérons qu'elles arrivent vite...(source allez-ales.fr) 
résultat journée 1 [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/DHJ1complet0910_000.jpg]c'est parti, nos voisins Canétois qui ont ouvert les hostilités Samedi ont perdu face à des Narbonnais bien en place. Dans les 2 derbys Héraultais AgdeB 1-0SètePCAC et SèteFC 3-1 BéziersB. nos autres voisins Clermontais n'ont ramené que le nul 0-0 de Port-La-Nouvelle. Le match Fabrègues 0-0Perpignan-Méditerranée s'est soldé par un nul, les fabreguois sont solides défensivement et ont bien tenu le choc face à un des favoris. La dernière équipe Héraultaise Lattes ia confirmé à Carcassonne ses intentions pour cette saison (prochaine journée 12 et 13 sept.. (SètePCAC-PortLaNouvelle) (PerpignanMed-AgdeB) ( lattes-Bagnols) (Narbonne-PerpignanCanet) ( BéziersB-Carcassonne) (Alès-Canet) ( Clermontaise-SèteFC) et (Paulhan-Fabrègues ) 
 
[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/carteDH0910bon_002.jpg][image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/tribuRougetnoirsite_002.jpg]
______________________________________________________________________________________________
PREMIER "mini bilan" place maintenant aux choses sérieuses .............
Sur le "pont" depuis le 28 juillet dernier, 1 mois plus tard environ, aprés une rude préparation plus ou moins bien digérée par certains, les Paulhanais sont prêts......4 matchs de préparation pour L'Etoile, 3 victoires (3-0 à Agde DH,,, 2-1 à Montagnac PHA,  4-3 à Béziers DH) 1défaite (2-3 face à Frontignan DHR). Si on ajoute la victoire en Coupe De F rance  à Cazouls PHB 2-0, cela fait une bonne entrée en  matière comptablement parlant, pour les hommes du duo Caruso-Mauri qui ont utilisé la totalité de leur effectif en essayant d'allouer un temps de jeu égal à chacun, ce qui est trés difficile. Maintenant c'est l'heure du choix délicat pour la première journée de championnat, sachant  qu'ils ne s'attendaient pas sur les 2 suspendus supplémentaires de dimanche (Palaysi, et Ramaye) venant s'ajouter à Moujhaoui. Le pari d'aligner 8 nouveaux joueurs, maintenant 7 dans un onze de départ parait risqué au vue des 2 dernières prestations de l'équipe. La réponse Samedi à ALES.  Au total côté stats donc: 4 victoires pour une défaite, 13 buts marqués pour 7 encaissés,  et  la satisfaction côté recrues nous vient avec 6 réalisations, de Sylvain Fournier, talonné par le jeune Aymar Lebatto 5 buts, arrivant tout droit du groupe de PHB qui doit être patient, son tour viendra immanquablement. dans cette longue saison. 
Les premiers résultats des reservistes Samedi l'équipe 2 de Frédérik Guibal, s'est facilement imposé à Marseillan (4-1,,,, 2 buts de Zanon ,1 de Benferat, 1 de Margouet) Lundi la "3" de Julien Zanon en a fait de même à St Pargoire sur le score fleuve de 11 à 3 (je n'ai pas le nom des nopmbreux buteurs) . Merci à notre ancien joueur "YOYO" Phalip toujours disponible qui a gentiment arbitré la rencontre. J'en profite pour lui adresser les félicitations pour sa victoire en coupe face à Villeveyrac. Mercredi 26 Bessan(1div) 0-2 ESP(PHB) buts Benferrats,Boudier. 
Calendrier 2ème division groupe C....complet équipe3 ici..... le calendrier ESP3 ici........... 
______________________________________________________________________________________________
COUPE DE FRANCE Dimanche 23 août 2009 -15H00 (stadeA.Bertrand.Arbitre Eric Mollon ass MM Seguier et Ricio)buts Fournier 60,77. l'équipe:Palaysi(CR75)Sabir(CJ67)Munoz,Roux.J, Barilani.Roux .M(Pépin79),Abellan(Rocamora29), Bermond,Fournier(Fourestier83), Ramaye(CR80),Pouget. (Lebatto,Gillot non entré) 
[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logocazoulsmaraussan_001.jpg]Cazouls-MM 0-2 Paulhan Es [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logoNESP_001.jpg]
Les  années se suivent «et malheureusement se ressemblent» On a vraiment  cherché le «bâton» pour se faire battre; A la sortie une qualification  tout de même, mais surtout 2 cartons rouges qui auraient pu être évités . Celui de Palaysi est sévère, donné  surtout sous la pression du public.la faute sur l’attaquant est involontaire, emporté par son élan  en dehors des 18m , pas en position de dernier défenseur,et surtout pas de blessure. Par contre ceux de Ramaye et de son homologue adverse sont  justifiés pour échange de coup, mais auraient pu être évités,  si l’on avait sorti tout simplement le joueur excité depuis un moment plus tôt . Un match à vite oublier ou chacun des acteurs, joueurs ,staffs  doivent faire leur autocritique avant le difficile déplacement de Samedi à Ales pour la première journée de championnat. Caruso aura toute la semaine de travail pour rebâtir un onze de départ, car celui d’aujourd’hui a été loin de donner entière satisfaction. Seule l’entrée en jeu de Rocamora a été déterminante donnant 2 caviars à Fournier qui a accompli son travail de buteur en se trouvant au bon endroit, au bon moment portant ainsi son compteur à 6 réalisations. Pour ce qui est de Cazouls, une équipe typique de PHB, vaillante rugueuse mais manquant cruellement d’arguments offensifs (heureusement pour nous),ce qui ne sera surement pas le cas des Alésiens Samedi et de Pézénas qui nous recevra pour le 2ème tour de la Coupe de France le 6 Septembre prochain. Allez…..Tout le monde au travail, remise en question indispensable….tous les autres matchs de ce tour ici........Tirage de la Coupe de France 1er tour, 
______________________________________________________________________________________________
Midi-Libre du 20 Août[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logo-MidiLibre.gif] Paulhan arrive en DH et compte bien y rester....lire la suite........ 
interview du président Claude Valéro lire la suite..... [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/recuDH0910site.jpg]du renfort dans tous les secteurs de jeu...lire la suite..... 
______________________________________________________________________________________________
mercredi 19 Août à Montfloures .Béziers(B)3 ESP 4 (mitemps 2-0 buts Lebatto 73,78,85,89) Un match bizarre, bizarre ou aprés une bonne entame et 2 occasions gachées par Fournier (5 et 13), les Paulhanaisv ont ensuite prendre un petit "bouillon" jusqu'à l'heure de jeu face à une jeune équipe de Béziers.plus en jambe, plus hargneuse dans les duels , et plus clairvoyant dans son jeu. Aprés quelques changements et surtout l'entrée en jeu de la fusée Lebatto les "Rouges et Noirs" vont bouger les Biterrois et notre jeune attaquant va donner le tournis aux défenseurs, inscrivant le premier quadruplé de sa jeune carrière à ce niveau "bravo Aymar" De quoi donner des cauchemars à Caruso dans le choix de son Onze de départ pour dimanche à Cazouls, et tant mieux pour cette concurrence qui doit rester saine et bien gérée par le coach, la saison sera longue. 
les inscriptions 2009-2010 commenceront Lundi 24 Août 18h Stade des Laures...... voir aussi rubrique chez nos jeunes..... 
______________________________________________________________________________________________
14/08 "Frontignan dans les arrêts de jeu" ESP 2 ASFAC 3 (mitemps 1-1 buts Fournier 19 et 53) Même si le score dans ces matchs de préparation n'ont guère d'importance, il faudra surtout retenir dans cette rencontre, qu'au plus haut niveau régional les erreurs se payent "cash" cela va être comme ça tous les week-ends. Il faudra du sérieux et de la rigueur jusqu'au coupde siffet final .Stephane Caruso était mécontent du résultat qui n'altère en rien la prestation de son groupe du jour, même si certains ont un peu de mal à digérer cette rude préparation. Un bon match de football toutefois, joué sur un rythme soutenu avec bien sur du "déchet" technique et c'est normal dans cette période de rodage car il faut un certain temps d'adaptation pour les nouveaux . De plus en face de nous, une trés belle équipe de"ventres bleus" trés compacte et qui sans vouloir vanter mon ami Laurent Scala sera le favori à la montée, qu'il faudra surtout éviter dans les différentes Coupes. d'ailleurs Les résutats plaident en leur faveur; En plus de ce soir,: victoires nettse à Canet et à Fabrègues 3-0 ( seul faux pas pour l'instant, défaite à Lattes 3-0) ils joueront contre la Clermontaise et Lunel pour boucler leurs matchs de préparation. Quant à nous derniere mise au point mercredi 19 Août à Mofloures contre Béziers(B) et ensuite les choses sérieuses commenceront en Coupe de France Dimanche 23 (15h00)à Cazouls les Béziers ou nous sommes attendus. 
______________________________________________________________________________________________
12/08............. petite victoire de la DH à Montagnac(PHA) 2-1 (mi-temps 1-1 buts Lebatto30ème, Barilani 59) la faute peut-être à la chaleur etouffante surtout en première période? au contre coup de la 3ème semaine de préparation et des jambes lourdes? aussi et surement à cause d'une équipe de Montagnac de qualité qui a fait mieux que se défendre se créant un bon nombre d'occasions(4) ne pêchant que dans la finition. Les Paulhanais ont eux aussi eu 5 occasions franches, mais la réussite n'étetait pas au rendez-vous.Comme à Agde Stephane Caruso a aligné 2 groupes, mais différents dans la composition , qui nous ont parru moins équilibrés. Mais il faut se méfier des apparences, Caruso a encore du temps et 2 nouveaux matchs amicaux Vendredi contre Frontignan (Laures 19h30) et mercredi prochain à Béziers pour pauffiner son groupe de départ.. A noter que le 1er match officiel de Coupe de France à Cazouls aura lieu Samedi 22 Août et non dimanche 23 (l'horaire reste à définir.) égalemnt le 1er match de championnat à Ales se tiendra le Samedi soir 29 Août et non le dimanche 30.. 
12/08.... L'Equipe Fanion se déplace à Montagnac(PHA)match de préparation ce soir 19h30 tout le groupe convoqué,,,,,,,,,,à 19h00 terrain annexe, reprise des entrainements de l'équipe réserve de PHB ........à partir de 21 h tout le monde se retrouve au grand stand de l'Etoile (à la cave coopérative de Paulhan) pour la........
GRANDE FÊTE du VIN.. au menu MOULES-FRITES à volonté, arrôsées comme il se doit ..............................AMIS de L'ETOILE à ce soir..................
______________________________________________________________________________________________
08/08....les groupes de la PHB sont sortis aujourd'hui l'Etoile(B) évoluera dans le groupe A......avec par ordre alphabétique.......Balaruc les Bains, Cournonterral, Gignac, Lunel(B), Montpellier.Arceaux, Montpellier.ASPTT, Pérols, Pignan, ST-Aunes, ST-Clément, et ST-Just ........soit un groupe de 12 équipes.......l'autre goupe B aura 13 équipes avec nos voisins de Clermont, Pézénas et St André de Sangonis ......quel dommage, il eut été pourtant plus logique par exemple que Montpellier Petit Bard et Castelnau le Cres se retouvent la, à la place de Paulhan et Gignac mais le district et la logique!!
Premier match Dimanche 13 Septembre aux Laures 13h00(en ouverture de la DH)......... ESP-St Clement Montferrier 
Le calendrier du goupe A complet ici......... Le calendrier de Paulhan(B) complet ici........ 
" Le Calendrier du supporter " Matchs ALLER à gauche la DH à droite la PHB.........à vos imprimantes....... [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/ESPcalMaller0910.jpg]
*Remarque: Lors de ces matchs aller La DH reçoit 7 fois pour 8 déplacements, idem pour la PHB 5 réceptions pour 6 déplacements, un petit avantage non négligeable pour les matchs retours. 
______________________________________________________________________________________________
"Une semaine bien remplie"..... Vendredi 7 Août premier match de préparation pour L'Etoile contre AGDE..... le match initialement prévu au Pouget a eut lieu finalement à Agde, au magnifique complexe Stade Millet (synthétique)........... , AGDE 0 ESP 3 (mitemps 1-0 buts Fournier 4 et 59 ème Abellan 86 ème)Stephane Caruso avait amené un groupe pratiquement au complet(20 joueurs) à l'exception de Bonsignori, Ouhrochan Jaenada bléssés, Sanchez et Manu Roux absents ) Les garçons ont fait un match sérieux face à la jeune école agathoise qui nous a parru un peu moins affutée au niveau physique. Ne surtout pas s'emballer au niveau du score qui est logique au vu de la rencontre puisque les" rouges et noirs" ont dominé cette partie. le contenu a été interessant et les 2 groupes constitués par Stephane ont donné entière satisfaction. L'intégration des nouveaux se fait petit à petit , ce groupe est homogène tous les postes ont été quasiment doublés , le coach va pouvoir créer une émulation et saine concurrence. Comme je l'ai dit plus haut, au risque de me répéter , il ne faut surtout pas se "griser" la saison va être longue.( environ 45 matchs) Tout le monde s'est quitté bien content du travail accompli et heureux de partir se reposer pour un week-end prolongé, reprise Mardi au Pouget et match Mercredi à Montagnac. [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/ESPrerpris2707.jpg]
Pour son grand retour en DH "Les Rouges et Noirs" se déplaceront, dans l'antre du mythique stade Pierre Pibarot à ALES (10000 places) .....Supporters préparez déja votre déplacement (149 kms) pour venir encourager votre équipe qui en aura bien besoin contre un des favoris du championnat de DH 2009-2010. Les autres rencontres: Fabrègues-PerpignanMed............ Agde(B)-SètePCAC.......PortLaNouvelle-Clermontaise.......Canet-NarbonneFU........SèteFC-Béziers(B).........Carcassonne-Lattes...........et PerpignCanet-BagnolsPont.......... Journée 2,pour le premier match "Aux Laures" ce sera une bagarre entre promus avec la visite de Fabrègues et l'occasion de prendre notre revanche de la finale de DHR, enfin le premier derby attendu se déroulera le 1er Novembre avec la visite des Canétois (journée 6) , puis ce sera au tour des Clermontais(journée 12)de venir "se frotter" le 13 Décembre prochain. En marge tous les matchs ALLER de l'Etoile. 
______________________________________________________________________________________________
Attention la reprise initialement prévue le 29 est avancée au Mardi 28 juillet 19h ........ ...." fini les vacances "..............Une nouvelle saison commence............Un nouveau challenge.............Un nouveau défi.... 
[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/planningDH_002.jpg][image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/tribuRougetnoirsite_000.jpg]
Reprise PHB.....Mercredi 12 Août....... les matchs de préparations..................22/08 Marseillan(PHA)....................................26/08 Bessan(1Div)......29/08 Villeveyrac(1Div)......01/09(Montagnac PHA str)......04/09 Poussan(B) à confirmer....09/09 Boyne-Ceressou à confirmer......Championnat 1ère journée Dimanche 13 Septembre........sortie des calendriers début Août........
 ______________________________________________________________________________________________
Division d'Honneur...................14,15 ou 16 équipes?... .finalement l'info est tombée ce mardi 21 juillet et comme nous l'avions préssenti ce sera une cuvée 2009-2010 avec 16 clubs (voir ci dessous) avec une forte représentation héraultaise (9 équipes) 3 de l'Aude, 2 du Gard et 2 des Pyrénées Orientales. le calendrier va suivre...Un championnat qui s'annonce passionant avec un relégué de National de choix, le FC Sète qui bien qu'ayant perdu le gros de ses effectifs va vouloir rebondir immédiatement en compétition avec l'autre club de la ville "La Pointe courte" relégué de CFA2 avec à sa tête une ancienne connaissance pour les Paulhanais (Christophe Archimbeau) . Autre favoris l'Olympique d'Ales qui a effectué un gros recrutement, qui comme son voisin Bagnols (vice champion du précédant exercice) va jouer la montée à fond. Ensuite les habitués de la catégorie Narbonne(depuis 8 saisons) Perpignan-Canet(7 saisons) Lattes( 5 saisons) et même AgdeB (6 saisons) auront leur mot à dire. Quand à Carcassonne ??? l'autre club de Perpignan(Mediterranée)??? Port La Nouvelle qui a perdu 12 joueurs??? Enfin le Centre Hérault: des 5 équipes représentées, c'est La Clermontaise qui apparait la mieux armée pour aller se frotter avec la tête du classement, BéziersB repêché possède un solide effectif, Canet a perdu son entraineur mythique et beaucoup de joueurs??? quand aux 2 fraichements promus Paulhan et Fabrègues, sans vouloir me substituer aux 2 coachs Caruso 
et Guibal, je parierai qu'ils signeraient dessuite pour la 7 à la 12ème place. à suivre....................(DF) [image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/presDH200910.jpg]
DH_la carte 2009-2010......................................................Les 15 déplacements............. 
[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/carteDH0910bon_000.jpg][image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/deplacDH0910_001.jpg]
DH_________Les recrues de l'Etoile.............8 arrivées........tous les logos des équipes de DH 2009-2010......... 
[image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/lesrecrues_003.jpg][image: http://www.paulhanetoilesportive.info/images/logosDH0910.jpg]
correction c'est ROUX Manu et non Alexandre qu'il faut lire..dans les recrues ci-dessus (mille excuses à l'interessé) 
5 départs....Diguelman(St André)_ Deddouche(la GrandMotte)_ Moghel(Pézénas)_Phalip(St Pargoire)_ Saez(Mèze)
ils restent..... Bermond julien, Berthier Franck, Boutlelis Karim, Bonsignori Vincent, Fourestier Damien, Gillot Brice, Jaenada Loic, Jacquemetton John, Moujhaoui Youssef, Ouhrochan Khalid, Palaysi Gregory, Pépin Thomas, Rocamora Damien, Roux Jerôme, . soit un groupe de 22 joiueurs à la disposition de Stephane Caruso. reprise 28 juillet 
______________________________________________________________________________________________
Les recrues pour la PHB (équipe réserve) ........ 8 arrivées ...... 
Lakdar Benferat milieu offensif (La Clermontaise), Mohamed El Alaoui défenseur droit (Lodève), Walid El Alaoui défenseur gauche (La Clermontaise), Mohamed El Asri stoppeur (Sète PCAC), Jeremy Hernandez milieu défensif (La Clermontaise), Ludovic Margouet milieu offensif ( Sète PCAC), Clément Maury mileu offensif (Mèze stade), Olivier Zanon attaquant (Boyne) 
2 départs.... Arcos (ST-Pargoire) Perric(Clermontaise) 
ils restent..... Alves,Arribat,Bensaidi (les 2),Devaux,Gasc,Garcia,Guerin,Lebatto, Maddy,Nougoum,Parra, Turin,Verdeil,Yvanez,soit un groupe de 23 joueurs à disposition du nouveau coach Frédérik Guibal. reprise 12 Août 
à noter que 2 joueurs du groupe de PHB Lebatto Aymar et El Alaoui Walid s'entraine pour l'instant avec la DH 
______________________________________________________________________________________________
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